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01 香港大雄中學參訪 2023. 7. 17

肌力與體能訓練實驗室

翁明嘉老師進行實驗室簡介與強調功能性的重量訓練與 TRX 肌力與體能的

體驗活動，讓高中生可以瞭解選手在訓練規劃時科學化訓練的特殊性。



01 香港大雄中學參訪 2023. 7. 17

運動生理學實驗室

博士生李柏均進行實驗室簡介與生物電阻式身體組成分析儀檢測體驗，透

過說明與實際操作，讓高中生瞭解運動教練與選手訓練科學化評量與監測。



02 韓國湖南大學參訪 2023. 8. 2

肌力與體能訓練實驗室

運動傷害防護室

運動生理學實驗室

簡介各實驗室之研究發展方向、相關產官學研究成果、實驗儀器介紹及實際體驗活動等。



03 112 年度國科會計畫通過一覽表

序號 主持人 計畫名稱 計畫期程 總核定金額

1 吳慧君
極端化有氧訓練對大腦健康相關因子表現
的效果與適應關聯性：最佳化有氧運動
強度分佈

二年期 2,569,000元

2 盧俊宏
正念傾向與社會支持對壓力-運動傷害關係
的聯合調節效應:前瞻性的檢驗

一年期 767,000元



04 113 年碩博生班招生名額一覽表

碩士班 博士班

甄試 考試入學 小計 甄試 考試入學 逕修讀 小計

15 10 25 5 4 1 10

甄試簡章公告：9 月底

考試時間：暫定 11/16-18 其中一日



05 113 學年度招收「入學大學同等學力第七條(吳寶春條款)」

招生目標 培養中級運動教練和運動科研人才

擬招收專業資格條件

➢ 曾擔任國家隊教練、各級學校專任運動教練、職業隊教練、專門從事

運動訓練或比賽指導之專業人員工作經歷累計達五年(含)以上者。

➢ 在體育運動專業領域具有特殊造詣或成就者(相關佐證資料如：獲獎

獎項名稱、相關媒體報導、採訪、評論、檢定證書或其他等)。

➢ 獲有國際級或全國級獎項者。

符合上述資格之一者，均可提出申請。

審查機制
提出相關佐證，並邀請相關領域 3 位學者專家（校內 2 人、校外 1人）
初審通過，提報校級招生委員會審議。



06 博士班 5 年級(含)以上學生學習進度追蹤表 (112 年 6 月 30 日)

請指導教授協助學生修課規劃、論文進度追蹤及輔導，目前博士班 5 年級以上學生學習進度如下：

編號 年級 學號 姓名
學習進度

資格考 研撰計畫 初審 畢論 備註

1 5 A7001188 陳O羽 修課中

2 5 A8001271 盧O廷 V V V 準備中
英檢V

期刊2篇

3 5 A8001432 鄭O元 V V 準備中 英檢V

4 5 A5000575 簡O志 V V 準備中 英檢V

5 5 A8000738 王 O V V V
11201

預計提報

英檢V

期刊2篇

6 5 A8001301 譚O中 準備中 準備中
修畢

英檢V

7 5 A8000622 葉O彰 V V 準備中 英檢V

8 5 A8000631 吳O廷 V V 準備中 英檢V

9 5 A7001374 吳O儀 V V 準備中 英檢V

10 5 A8001297 洪O祥 V V 準備中 英檢V

11 6 A6001443 鄭O峰 V V 準備中 英檢V



06 博士班 5 年級(含)以上學生學習進度追蹤表

編號 年級 學號 姓名
學習進度

資格考 研撰計畫 初審 畢論 備註

12 6 A7000556 陶O訓 V V 準備中 英檢V

13 6 A7001153 蔡O傑 V V 準備中 英檢V

14 6 A6001133 洪O德 V V 準備中 英檢V

15 6 A7000548 陳O文 V V 準備中

16 6 A5001156 陳O智
修課中

英檢V

17 6 A7001170 簡O豪 V V 準備中 英檢V

18 6 A5001423 謝O達
修課中

英檢V

19 6 A3010018 錢O娟 V V 準備中 英檢V

20 7 A6000455 陳O如 V 準備中 英檢V

21 7 A4001241 邱O惠 V V V
11201

預計提報

英檢V

期刊2篇

22 7 A4001250 李O翰 修課中

23 7 A4001268 柯O文 V V 準備中 英檢V



06 博士班 5 年級(含)以上學生學習進度追蹤表

編號 年級 學號 姓名
學習進度

資格考 研撰計畫 初審 畢論 備註

24 7 A4001306 許O賢 V V 準備中
英檢V

期刊1篇

25 7 A4001314 曹O豪(共) V V V 準備中
英檢V

期刊1篇

26 7 A3010077 蔡O憲 V 準備中 英檢V

27 7 A0010084 張O光 V V V 準備中 期刊1篇

28 7 A1010037 郭O瑩 V V 準備中 英檢V

29 7 A1010070 王O逸 V V 準備中 英檢V

30 7 A2010031 陳O如 V V V 準備中
英檢V

期刊2篇

31 7 A2010081 楊O羽 V V 準備中 英檢V

32 7 A3010026 薛O方 V V 準備中 英檢V

33 7 A3010051 葉O玲 V V V
11201

預計提報

英檢V

期刊2篇

34 7 A5000567 黃O萍 V V 準備中 英檢V

35 7 A5001580 林O量 V V 準備中 英檢V



07 111 學年度第 2 學期學位論文格式校稿與畢業狀況統計表

學位 姓名
論文 APA 格式校稿作業

畢業證書
一校 二校 三校 四校 五校 六校 七校 八校 九校

博士
( 6 名)

吳O政 6 月 23 日 6 月 26 日 6 月 28 日 

黎 O 6 月 23 日 6 月 27 日 6 月 28 日 

林O槿 6 月 23 日 6 月 26 日 

莊O娟 7 月 5 日 7 月 6 日 

許O哲 6 月 30 日 7 月 6 日 

林O芳 7 月 25 日 7 月25 日 

碩士
( 13 名)

葉O忻 6 月 16 日 6 月 18 日 6 月 20 日 

楊O元 7 月 18 日 7 月 31 日 7 月 31 日

黃O原 7 月 18 日 7 月 20 日 7 月 21 日 7 月 21 日 7 月 22 日 

潘O漢 7 月 18 日 7 月 24 日 7 月 25 日 7 月 26 日 7 月 26 日 7 月 26 日 

吳O恩 7 月 23 日 7 月 24 日

陳O廷 7 月 24 日 7 月 24 日 7 月 25 日 7 月 26 日 7 月 26 日 

黃O凡 7 月 24 日 7 月 24 日 7 月 25 日 7 月 25 日 7 月 25 日 7 月 26 日 7 月 26 日 7 月 26 日 7 月 26 日 

劉O賢 7 月 24 日 7 月 26 日 7 月 27 日 7 月 28 日 7 月 28 日 7 月 28 日 7 月 29 日 7 月 29 日 

郭O宏 7 月 24 日 7 月 25 日 7 月 26 日 7 月 27 日 7 月 28 日 7 月 28 日 7 月 28 日 7 月 28 日 

王O玲 7月 24 日 7 月 25 日 7 月 26 日 7 月 26 日 7 月 27 日 7 月 27 日 

廖O凱 7 月 25 日 7 月 25 日 7 月 26 日 7 月 26 日 7 月 26 日 7 月 26 日 

張O碩 7 月 25 日 7 月 25 日 7 月 26 日 7 月 26 日 7 月 26 日 7 月 26 日 

賴O廷 7 月 25 日 7 月 25 日 7 月 26 日 7 月 26 日 7 月 27 日 7 月 26 日 



敬 請 指 正


