
98 學年度在校碩士班學生名單(98 人)：

編

號

年

級
學號 姓 名 體育運動相關証照 期刊或海報發表

1 1 97137448 林怡瑱

中華民國保齡球協會 B 級
教練證 99/9/30

中華民國保齡球協會 C 級
教練證 99/7/9(進修換證)

2009 年國際運動教練科學研討會

---2009 年臺北聽障奧運會女子保齡

球選手訓練歷程之個案研究(第一作

者) 98/12/4

2010 學校運動教練科學學術研討會

---青少年奧林匹克運動會與奧林匹

克教育(第一作者) 99/6/12

2010 學校運動教練科學學術研討會

---不同賽前減量訓練模式對運動表

現之影響 (第二作者) 99/6/12

2 1 98136160 蔣乙綸

98 年中華民國撞球協會 C
級撞球教練證(98/12/27)

99 年中華民國游泳協會 C
級游泳教練證(99/8/20~22)

2009 年運動教練科學研討會:跆拳道
運動使用電子計分護具對技擊觀念
改革之影響(98/12/4)第 1 作者

2009 年運動教練科學研討會:阻力訓
練對游泳捷式之探討(98/12/4)第 3 作
者

3 1 98136178 黃中建

98 年中華民國游泳協會 B
級教練證（11/20/2009）

98 年中華民國水上救生協
會救生教練證 B 級
（9/30/2009）

98 年中華民國鐵人三項運
動協會 B 級教練證
（98.10.25）

98 年中華民國撞球運動協
會 C 級教練證（98.12.27）

2009 年國際運動教練科學研討會：
阻力訓練對游泳捷式之探討
（2009/12/4）第 1 作者

2009 年國際運動教練科學研討會：
羽球運動新舊規則對男子單打生理
負荷之探討（2009/12/4）第 2 作者

2009 年國際運動教練科學研討會：
跆拳道運動使用電子計分護具對技
擊觀念改革之影響（2009/12/4）第 3
作者

2009 年國際運動教練科學研討會：
增強式訓練與運動員下肢爆發力表
現之關係探討（2009/12/4）第 3 作者

4 2 97137049 傅狄祥 行政院體委會學校初級專 2008 年國際撞球訓練科學研討會暨



任運動教練 99/5/18

中華民國大專院校 98 年度
C 級法式滾球教練證
98/05/08

亞洲運動科學研討會--台灣撞球發
展現況之探 97/12/12 第 2 作者

2008 年國際撞球訓練科學研討會暨
亞洲運動科學研討會--優秀花式撞
球選手衝球差異之探討 97/12/12 第 1
作者

2009 年國際運動教練科學研討會--

不同前線索對不同技能運動員預期

能力之影響 98/12/04 第 3 作者

2009 年國際運動教練科學研討會--

探討排球新規則、新賽制對訓練及比

賽強度的衝擊與因應對策98/12/04第

1 作者

2009 年國際運動教練科學研討會--

敏捷性對排球運動之影響98/12/04第

2 作者

2009 年體育運動學術團體聯合年會

暨學術研討會--現今高水準排球訓

練之特徵 98/12/20 第 3 作者

2009 年體育運動學術團體聯合年會

暨學術研討會--排球新規則賽制隊

訓練和比賽之影響98/12/20第 1作者

2009 年體育運動學術團體聯合年會

暨學術研討會--敏捷性訓練對排球

運動之影響 98/12/20 第 2 作者

5 2 97137065 馬佳忠

97 年中華民國田徑協會 C
級教練證（97/12/07）

中華民國大專院校 98 年度
C 級法式滾球教練證
（98/05/08）

2008 年國際撞球訓練科學研討會暨
亞洲運動科學研討會--台灣撞球發
展現況之探 97/12/12 第 1 作者

2008 年國際撞球訓練科學研討會暨
亞洲運動科學研討會--花式撞球選
手擊球出桿動作之探討 97/12/12第2
作者



2009 年學校運動教練科學學術研討

會--心智練習對運動技能學習影響

之探討 98/05/24 第 1 作者

2009 年國際運動教練科學研討會--

不同前線索對不同技能運動員預期

能力之影響 98/12/04 第 1 作者

2009 年國際運動教練科學研討會--

探討排球新規則、新賽制對訓練及比

賽強度的衝擊與因應對策98/12/04第

2 作者

2009 年國際運動教練科學研討會--

敏捷性對排球運動之影 98/12/04 第 3

作者

2009 年體育運動學術團體聯合年會

暨學術研討會--現今高水準排球訓

練之特徵 98/12/20 第 1 作者

2009 年體育運動學術團體聯合年會

暨學術研討會--排球新規則賽制隊

訓練和比賽之影響98/12/20第 2作者

2009 年體育運動學術團體聯合年會

暨學術研討會--敏捷性訓練對排球

運動之影響 98/12/20 第 3 作者

6 2 97137103 登偉宸

97 年中華民國田徑協會 C
級教練證（97/12/07）

中華民國大專院校 98 年度
C 級 法 式 滾 球 教 練 證
（98/05/08）

2008 年國際撞球訓練科學研討會暨
亞洲運動科學研討會﹕花式撞球選
手擊球出桿動作之探討 （97/12/22）
第 1 作者

2008 年國際撞球訓練科學研討會暨
亞洲運動科學研討會﹕優秀花式撞
球選手衝球差異之探討 （97/12/22）
第 2 作者
2008 年國際撞球訓練科學研討會暨
亞洲運動科學研討會﹕撞球球體質



料之探討（97/12/12）第 2 作者
2009 年學校運動教練科學學術研討
會：排球基本技能訓練的重要性之探
討（98/05/24）第 1 作者

2009 年國際運動教練科學研討會﹕
敏捷性對排球運動之影響（98/12/04）
第 1 作者
2009 年國際運動教練科學研討會﹕
前線索對不同技能水準運動員預期
能力影響之探討（98/12/04）第 2 作
者

2009 年國際運動教練科學研討會﹕
探討排球新規則、新賽制對訓練及比
賽強度的衝擊與因應對策（98/12/04）
第 3 作者

2009 年體育運動學術團體聯合年會
暨學術研討會﹕敏捷性訓練對排球
運動之影響（98/12/20）第 1 作者

2009 年體育運動學術團體聯合年會
暨學術研討會﹕現今高水準排球訓
練之特徵 （98/12/20）第 2 作者

2009 年體育運動學術團體聯合年會
暨學術研討會﹕排球新規則賽制隊
訓練和比賽之影響（98/12/20）第 3
作者

7 2 97137162 陳秉雄

98 年大專 C 級法式滾球教
練證

97 年大專 C 級撞球教練證

97 年撞球運動協會 C 級教
練證

2008 國際撞球訓練科學研討會:台灣
撞球運動發展之力成與展望 97/12/12
第一作者

2008 國際撞球訓練科學研討會:大專
撞球運動的推廣策略97/12/12第二作
者

2008 國際撞球訓練科學研討會:大專
撞球運動的推廣策略97/12/12第二作
者

2010 運動教練科學學術研討會:不同



訓練方式對下肢肌力與爆發力之探
討(99/06/12)第一作者

2010 運動教練科學學術研討會:水分
的攝取對高濕熱地區選手的重要性
(99/06/12)第一作者

2010 運動教練科學學術研討會:空氣
阻力對自由車騎乘速度之探 99/06/12
第三作者

2010 運動教練科學學術研討會:音樂
對運動訓練影響之探討99/06/12通訊
作者

2010 運動教練科學學術研討會:我國
競技跆拳道選手成功訓練之探討
99/06/12 第二作者

8 2 97137171 黃峻榜

中華民國田徑協會教練證
(97.12.7)

中華民國撞球運動協會教
練證 (97.12.28)

中華民國大專院校體育總
會撞球教練證 (98.2.20)

2008 體育運動學術團體聯合年會暨
學術研討會：優秀撞球選手與輪椅撞
球選手運動參與動機及訓練歷程之
比較 97/12/12 第一作者

2008 體育運動學術團體聯合年會暨
學術研討會：台灣撞球運動發展之力
成與展望 97/12/12 第二作者

2008 體育運動學術團體聯合年會暨
學術研討會：大專撞球運動的推廣策
略 97/12/12)第三作者

2009 年學校運動教練科學學術研討
會：增進棒球投手球速的訓練週期探
討 2009.5.23 第一作者

2009 體育運動學術團體聯合年會暨
學術研討會：不同質量的棒球投擲訓
練對乙組層級選手之影響 2009.12.19
第一作者

9 2 97137189 鍾雨純

大專撞球教練證 98/02/20

縣市撞球教練證 97/12/28

第八屆香港華人運動生理學研討
98.8.12：題目：The use of rowing
ergometer to assess the aerobic capacity
of male college students (第一作者)



大專滾球教練證 97/12/30
第八屆香港華人運動生理學研討
98.8.12：題目：The effects of modified
Bruce-protocol experimentation on
maximal aerobic capacity result (第二作
者)

2009 年國際運動教練科學研討會
98.12.4：題目：短時間高強度間歇訓
練對肌力及爆發力之影響(第二作
者)

第八屆香港華人運動生理學研討會
98.8.12：題目：The effect of six-week
circuit training on body composition and
flexibility in female college students
(第

二作者)

2008 年國際撞球訓練科學暨ACESS
研討會 97.12.12：題目：專注力訓練
對撞球選手注意力之應用 (第一作
者)

2008 年國際撞球訓練科學暨ACESS
研討會 97.12.12：題目：意象訓練對
降低撞球選手競賽焦慮之探討(通訊
作者)

10 2 97137219 林正裕

97 年中華民國大專體總 C
級田徑教練證 97/12/5-7

97 年中華民國大專體總 C
級撞球教練證 97/12/26-28

97 年中華民國撞球運動協
會 C 級教練證 97/12/26-28

2008 國際撞球訓練法研討會：大專
撞球運動的推廣策略(97/12/12-14)
第一作者

2008 國際撞球訓練法研討會：台灣
撞 球 運 動 發 展 之 歷 程 與 展 望
(97/12/12-14) 第三作者
2008 國際撞球訓練法研討會：優秀
撞球選手與輪椅選手運動參與動機
及訓練歷程(97/12/12-14)第二作者
2009 國際運動教練科學研討會：運
動訓練對人體自律神經活性及體適
能之影響(98/12/4-6) 第一作者
2009 國際運動教練科學研討會：我
國大專院校乙組網球選手參賽風險



之評估與探討(98/12/4-6) 第二作者

11 2 97137235 蔡鼎介

98 年 C 級游泳教練證

98 年度 C 級教練證

98 年 C 級游泳裁判證

中華民國自由車協會 C 級
機械師證

2008 ACESS Conference in Sports
Science and 2008 International
Conference of Cue Ball Sports Training
Science---Training Guidelines for the
Leisure Cyclist 第一作者
97/12/12.13.14

2008 ACESS Conference in Sports
Science and 2008 International
Conference of Cue Ball Sports Training
Science--巧克對撞球的重要性(第三
作者). 97/12/12.13.14

2008 ACESS Conference in Sports
Science and 2008 International
Conference of Cue Ball Sports Training
Science--意象訓練對降低撞球選手競
賽焦慮之探討(第二者)97/12/12.13.14

2009Asia Pacific International
Symposium on Sports Biomechanics and
TSBS Annual Meeting--芭蕾舞蹈基本
跳躍和腿部推鄧訓練之比較分析(第
一作者)98/11/28

12 2 97137243 劉家龍

跆拳道 c 級教練

國武術 c 級教練 98/01/06

國武術 B 級裁判 98/03/12

2008International Conference Coaching
in Cue Ball Spot 上肢肌群協調對撞
球出桿穩定表現之影響（2008.12.12）
第一作者

2008International Conference Coaching
in Cue Ball Spot 台灣撞球史之探討
（2008.12.12）第三作者
2009 體育運動學術團體聯合年會暨學
術研討會- 跆拳道選手傷害之探討
（2009.12.19-20）第一作者
2009 體育運動學術團體聯合年會暨
學術研討會-幼兒基本運動能力分析
與探（2009.12.19-20）第三作者
2009 體育運動學術團體聯合年會暨
學術研討會-我國自由車選手成功訓
練歷程之研究（2009.12.19-20）第三
作者



13 2 97137260 陳奕伸

Trampoline Gymnastics-level
1 國際體聯彈翻床教練 第
一級(98/12/10)

97 年中華民國田徑協會 C
級教練證（97/12/07）

中華民國大專院校 98 年度
C 級撞球教練證 97/12/26

2008 年國際撞球訓練科學研討會暨
亞洲運動科學研討會:九號球衝球技
巧對比賽結果與精彩度之影響
97/12/12 第 1 作者

2008 年國際撞球訓練科學研討會暨
亞洲運動科學研討會:自我談話對撞
球選手自信心與專注力的增強應用
97/12/12 第 2 作者

2008 年國際撞球訓練科學研討會暨
亞洲運動科學研討會: 放鬆反應法
對撞球選手的壓力影響 97/12/12 第 3
作者

2009 年體育運動學術團體聯合年會
暨學術研討會﹕競技體操地板項目
運用下肢增強式訓練之探討 98/12/20
第 1 作者

2009 年體育運動學術團體聯合年會
暨學術研討會﹕不同質量的棒球投
擲訓練對乙組層級選手之影響
98/12/20 第 2 作者

2009 年體育運動學術團體聯合年會
暨學術研討會﹕跆拳道湊死賽制之
致勝因素探 98/12/20 第 3 作者

14 2 97137286 蔡文峰

97 年中華民國舉重協會 B
級教練證 97/10/12

98 年中華民國田徑協會 B
級教練證 98/07/03

東師體育第十六期刊證明第一作者
98/11 田徑教練領導行為方式與實施
訓練成效對選手之影響 p48~54

東師體育第十六期刊證明第三作者
98/11 台灣地區教練領導行為對運動
選手表現影響之關係 p44~47

東師體育第十六期刊證明第二作者
98/11 台灣男子職業撞球運動概況之
探討 p55~57

2008 國際撞球訓練科學研討會第一
作者 97/12/12-14 撞球選手實施體能



與肌力訓練隊動作穩定度之影響

2009 運動生理與體能領域學術研討
會第一作者 98/5/16-17 間歇訓練對田
徑短距離成績之影響

2009 國際運動教練科學研討會第一
作者 98/12/04-06 高強度間歇訓練對
田徑選手有氧與無氧運動能力之影
響

2009 體育運動學術團體聯合年會暨
學術研討會第一作者 98/12/19-20 不
同運動水準與訓練強度對有氧運動
能力之影響

2009 體育運動學術團體聯合年會暨
學術研討會第二作者 98/12/19-20 內
胎輔助訓練對柔道選手的應用

15 2 97137294 陳昭元

97 年中華民國 C 級棒球教
練證 99/01/14

97 年中華民國 C 級田徑教
練證 97/12/07

97 年中華民國 C 級划船教
練證 98/02/19

97 年中華民國大專院校 C
級撞球教練證 98/02/20

行政院體育委員會划船初
級專任運動教練證 98/11/19

2008 年國際撞球學術研討會：台灣
地區撞球發展之探討(97/12/12)第 1
作者

2008 年國際撞球學術研討會：台灣
男子職業撞球運動發展之探討
97/12/12 第 3 作者
2008 年國際撞球學術研討會：教練
領導行為與撞球選手之關係
97/12/12 第 3 作者
2010 台灣運動社會學年度研討會：
龍潭端午節龍舟競賽觀光發展之探
討 99/03/04 第 1 作者

16 2 97137308 李偉榮

中華民國殘障體育運動總
會B級桌球教練證97/07/23

中華民國桌球協會 B 級教
練證（98/08/01）

97 年中華民國桌球協會 C
級教練證（97/08/31）

2008 年國際撞球訓練科學研討會暨
亞洲運動科學研討會﹕電視轉播對
台灣撞球運動發展之影響（97/12/22）
第 1 作者

2008 年國際撞球訓練科學研討會暨
亞洲運動科學研討會﹕優秀撞球教
練領導行為之探討（97/12/22）第 2
作者



縣市 C 級撞球教練證
（97/12/28）

中華民國大專院校 C 級撞
球教練證（97/12/26）

97 年中華民國桌球協會 C
級裁判證（98/07/15）

2009 年學校運動教練科學學術研討
會﹕競技運動員身心倦怠相關因素
之探討（98/05/24）第 1 作者
2009 年學校運動教練科學學術研討
會﹕近代奧運行銷贊助策略之探討
（98/05/24）第 2 作者
2009 年體育運動學術團體聯合年會
暨學術研討會﹕世界桌球發展現況
對訓練之影響（98/12/20）第 2 作者
2009 年體育運動學術團體聯合年會
暨學術研討會﹕球類與技擊運動選
手對於前線索預期能力之比較分析
（98/12/20）第 4 作者
2009 年體育運動學術團體聯合年會
暨學術研討會﹕不同經營模式桌球
俱樂部會員參與動機與滿意度比較
之研究－以台北市為例（98/12/20）
第 3 作者
2009 年體育運動學術團體聯合年會
暨學術研討會﹕運動行銷之探討－
以奧運行銷策略為例（98/12/20）第 2
作者

17 2 97137316 雷翔宇

97 年度中華民國撞球運動
協會 C 級教練證 97/12/28

行政院體育委員會學校專
任運動教練證網球初級
98/11/19

中華民國網球協會教練證
C 級 95/09/04

2009 體育運動學術團體聯合年會暨
學術研討會:運動行銷之探討-以奧運
行銷策略為例(98/12/19-12/20)第 1 作
者

2009 體育運動學術團體聯合年會暨
學術研討會:網球運動球拍演變之探
討 (98/12/19-12/20)第 2 作者
2009 體育運動學術團體聯合年會暨
學術研討會:迷你網球對兒童訓練的
應用(98/12/19-12/20)第 2 作者
2009 體育運動學術團體聯合年會暨
學術研討會:球類與技擊運動選手對
於前線索預期能力之比較分析
(98/12/19-12/20)第 3 作者
2009 年學校運動教練科學學術研討
會:近代奧運行銷贊助策略之探討
(98/5/23-5/24)第 1 作者
2008 International Conference on
Coaching in Cue Ball Sport:電視轉播
對台灣撞球運動發展之影響



(97/12/12-12/14)第 3 作者
2008 International Conference on
Coaching in Cue Ball Sport:優秀撞球
教練領導行為之探討(97/12/12-12/14)
第 1 作者
2009 年國際運動教練科學研討會:運
動行銷贊助與運動關係之研究
(98/12/04-12/06)第 1 作者
2009 年國際運動教練科學研討會:桌
球多球訓練法的特性與功能探
(98/12/04-12/06)第 3 作者
2009 年國際運動教練科學研討會:幼
兒基本體適能的探討
(98/12/04-12/06)第 2 作者
2009 年國際運動教練科學研討會:網
球運動球拍演變之影(98/12/04-12/06)
第 2 作者

18 2 97137341 林映汝

大專體總 97 年度 C 級田徑
教練 97/12/7

中華民國撞球運動協會縣
市 C 級撞球教練 97/12/28

大專體總 97 年度 C 級撞球
教練 98/02/20

中華民國桌球協會 C 級裁
判 98/6/19-21

中華民國桌球協會 C 級教
練 98/6/26-28

2008 國際撞球訓練科學研討會--心
理技能訓練對撞球選手衝球時運動
表現之影響(97/12/12-14) 第一作者

2008 國際撞球訓練科學研討會--意
象訓練對撞球選手架杆至出杆動作
穩定度之探討(97/12/12-14) 第二作
者

2008 國際撞球訓練科學研討會--撞
球選手代言企業產業策略之探討
(97/12/12-14) 第三作者

2009 學校運動教練科學學術研討會
--Foam Roller 對運動員肌筋膜放鬆之
效益(98/5/23-24) 第一作者

2009 國際運動教練科學研討會--老
年人功能性體適能之探討((98/12/4-6)
第一作者

2009 體育運動學術團體聯合年會暨
學術研討會--內胎輔助訓練對柔道
選手的應用(98/12/19-20) 第三作者

19 2 97137359 謝鯉安
97 年中華民國網球協會A
級教練證 98/03/31

2008 國際撞球訓練法研討會：安麗
企業贊助女子撞球之效益探討



2008.12.12-14 第一作者

2008 國際撞球訓練法研討會：我國
花式撞球選手成功訓練歷程
2008.12.12-14 第二作者

2009 學校運動教練科學學術研討會：
桌球規則修訂對訓練的影響之探討
2009.05.23-24 第二作者

2009 國際運動教練科學研討會：幼
兒基本體適能的探討 2009.12.4-6 第
一作者

2009 國際運動教練科學研討會：網
球專項訓練伸展方式之探討
2009.12.4-6 第一作者

2009 國際運動教練科學研討會：2009
美國網球公開賽男子單打前四強選
手發球贏球率與破發球局率比較分
析 2009.12.4-6 第三作者

2009 國際運動教練科學研討會：桌
球多球訓練法的特性與功能探討
2009.12.4-6 第二作者

2009 國際運動教練科學研討會：運
動行銷贊助與運動關係之研究
2009.12.4-6 第二作者

2009 國際運動教練科學研討會：網
球運動球拍演變之影響 2009.12.4-6
第二作者

2009 年體育運動學術團體聯合年會
暨學術研討會：迷你網球對兒童訓練
的應用 2009.12.19-20 第一作者

2009 年體育運動學術團體聯合年會
暨學術研討會：幼兒基本運動能力分
析與探討 2009.12.19-20 第一作者



2009 年體育運動學術團體聯合年會
暨學術研討會：桌球多球訓練方法之
探討 2009.12.19-20 第三作者

2009 年體育運動學術團體聯合年會
暨學術研討會：網球運動球拍演變之
探討 2009.12.19-20 第三作者

2009 年體育運動學術團體聯合年會
暨學術研討會：跆拳道選手傷害之探
討 2009.12.19-20 第三作者

2009 年體育運動學術團體聯合年會
暨學術研討會：運動行銷之探討-以
奧運行銷策略為 2009.12.19-20 第三
作者

20 2 97137405 林鈺恆

97 年中華民國大專體總 C
級羽球教練證 97/12/26

98 年中華民國大專體總 C
級柔道教練證 98/04/22

98 年中華民國柔道總會 C
級教練證 98/04/12

98 年中華民國柔道總會 C
級格式教練證 98/04/12

98 年中華民國柔道總會 C
級裁判證 99/01/30

東師體育第十六期刊證明第一作者
98/11--台灣地區教練領導行為對運
動選手表現影響之關係 p44~47

東師體育第十六期刊證明第二作者
98/11--田徑教練領導行為方式與實
施訓練成效對選手之影響 p48~54

東師體育第十六期刊證明第三作者
98/11--男子職業撞球運動概況之探
討 p55~57

2008 國際撞球訓練科學研討會第一
作者 97/12/12-14 教練領導行為與撞
球選手之關係

2008 國際撞球訓練科學研討會第二
作者 97/12/12-14 台灣男子職業撞球
運動概況之探討

2008 國際撞球訓練科學研討會第二
作者 97/12/12-14 優秀職業撞球選手
與業餘撞球選手壓力管理之比較

2008 國際撞球訓練科學研討會第三
作者 97/12/12-14 台灣地區撞球發展



之探討

2009 體育運動學術團體聯合年會暨
學術研討會第一作者 98/12/19-20 內
胎輔助訓練對柔道選手的應用

2009 體育運動學術團體聯合年會暨
學術研討會第二作者 98/12/19-20 不
同運動水準與訓練強度對有氧運動
能力之影響

21 3 96137011 李俊毅

2008 中華民國大專院校體
育總會 C 級撞球教練講證
2008.12.26

2009 中華民國游泳救生協
會 C 級游泳教練證
2009.08.15

2009 年學校運動教練科學學術研討
會：動態伸展式熱身對於桌球選手側
向位移能力之影響（2009.5.23）第 2
作者

2008 台灣運動生理暨體學會年會及
學術研討會：振動訓練的生理機轉與
運動訓練效果（2008.6.14）第 2 作者

＊2008 Excell Poster Award for the
ACESS Conference in Sports
Science :Effect of a Single Bout of
Stretching to the Quadriceps on Exercise
Performance of the Lower
Limbs.(2008.12.12)第 3 作者

2008台灣運動生理暨體學會年會及3
學術研討會：桌球運動專項體能訓練
4手段（2008.6.14）第 1 作者

2007 國際撞球運動訓練法研討會：
撞球館複合式經營之探（2007.12.14）
第 1 作者

2007 國際撞球運動訓練法研討會：
撞球運動社會分析之發（2007.12.14）
第 2 作者

2009 年學校運動教練科學學術研討
會：桌球運動戰術意識的重要性之探
討（2009.05.23）第 2 作者

22 3 96137029 洪珮珊
2008 中華民國大專院校體
育總會 C 級撞球教練講證

2009 年學校運動教練科學學術研討
會：動態伸展式熱身對於桌球選手側



2008.12.26

2009 中華民國游泳救生協
會 C 級游泳教練證
2009.08.15

向位移能力之影響（2009.5.23）第 2
作者

2008 台灣運動生理暨體學會年會及
學術研討會：振動訓練的生理機轉與
運動訓練效果（2008.6.14）第 2 作者

＊2008 Excell Poster Award for the
ACESS Conference in Sports
Science :Effect of a Single Bout of
Stretching to the Quadriceps on Exercise
Performance of the Lower
Limbs.(2008.12.12)第 3 作者

2008台灣運動生理暨體學會年會及3
學術研討會：桌球運動專項體能訓練
4手段（2008.6.14）第 1 作者

2007 國際撞球運動訓練法研討會：
撞球館複合式經營之探（2007.12.14）
第 1 作者

2007 國際撞球運動訓練法研討會：
撞球運動社會分析之發（2007.12.14）
第 2 作者

2009 年學校運動教練科學學術研討
會：桌球運動戰術意識的重要性之探
討（2009.05.23）第 2 作者

23 3 96137053 李孟樺

網球 B 級教練 98.8.30

網球 c 級裁判 98.12.19

網球 c 級教練 95.9.4

2008International Conference Coaching
in Cue Ball Spot-安麗企業贊助女子撞
球之效益探討（2008.12.12）第三作
者

2009 體育運動學術團體聯合年會暨
學術研討會-網球運動球拍演變之探
討（2009.12.19-20）第一作者

2009 體育運動學術團體聯合年會暨
學術研討會-迷你網球對兒童訓練的
應用（2009.12.19-20）第四作者

2009 體育運動學術團體聯合年會暨



學術研討會-幼兒基本運動能力分析
與探（2009.12.19-20）第四作者

2009 International Conference on Spots
Coaching Science-網球運動球拍演變
之影響(2009.12.4-6) 第一作者

2009 International Conference on Spots
Coaching Science-幼兒基本體適能的
探討(2009.12.4-6) 第四作者

2010 International Conference of Sports
and Leisure Management-台北市網球
訓練中心網球運動參與者行為特徵
之研究(2010.5.14-16)第一作者

2010 International Conference of Sports
and Leisure Management-水上主題樂
園服務品質、顧客滿意度調查
(2010.5.14-16)第二作者

24 3 96137151 陳佑欣

96 年中華民國大專院校體
育總會國術 B 級裁判證照
96/12/21

96 年台灣柔術運動發展協
會 B 級教練證照 96/12/2

98 年台北市通備武學協會
B 級教練證照 98/2/12

97 年台灣柔術運動發展協
會 C 級教練證照(待補)

97 年台北市通備武學協會
C 級教練證照 97/3/15

97 年台北市通備武學協會
C 級裁判證照 97/9/5

2008 運動教練科學學術研討會：運
動產業行銷管理之探討(97/5/24)第 1
作者

2007 年國際撞球運動訓練法研討
會：從動作教育教學法的觀點來探討
撞球運動教學的發展(96/12/14)第 1
作者

2007 年國際撞球運動訓練法研討
會：花式撞球選手心理因素對撞球運
動未來發展之探討(96/12/14)第 2 作
者

2007 年國際撞球運動訓練法研討
會：撞球館經營模式的轉變(96/12/14)
第 3 作者

2009 年國際運動教練科學研討會：
武術產業競爭模型分析第 1作者

25 3 96137185 謝廷凱
2007 亞洲足協 C 級教練證
(96/11/27)

2007 年國際撞球訓練法研討會：
勝負關鍵-撞球運動的專注力
(96/12/14)第 1 作者



99 年中華游泳救生協會 C
級游泳教練證(99/3/14) 2007 年國際撞球訓練法研討會：

心理技能在撞球運動訓練應用之探
討(97/12/14)第 3 作者

2007 年國際撞球訓練法研討會：
探討花式撞球對台灣女性運動地位
的提升(97/12/14)第 3 作者

26 3 96137258 溫治文

2009 年中華民國游泳協會
B 級游泳教練證 2009.10.16

2009 年學校運動教練科學學術研討
會---動態伸展式熱身對於桌球選手
側向位移能力之影響（2009.5.23）第
1 作者

2008 台灣運動生理暨體學會年會及
學術研討會---振動訓練的生理機轉
與運動訓練效果（2008.6.14）第 1 作
者

2008 Excell Poster Award for the
ACESS Conference in Sports
Science :Effect of a Single Bout of
Stretching to the Quadriceps on Exercise
Performance of the Lower
Limbs.(2008.12.12)第 1 作者

2008 台灣運動生理暨體學會年會及
學術研討會---桌球運動專項體能訓
練手段（2008.6.14）第 2 作者

2007 國際撞球運動訓練法研討會：
撞球館複合式經營之探（2007.12.14）
第 2 作者

2007 國際撞球運動訓練法研討會---
台灣撞球運動的發展（2007.12.14）
第 2 作者

2009 年學校運動教練科學學術研討
會---桌球運動戰術意識的重要性之
探討（2009.05.23）第 3作者

2009 年體育運動學術團體聯合年會
暨學術研討會：單次伸展作用肌群與



拮抗肌群對於背肌最大肌力之影響
（2009.12.19）第 1 作者

27 3 96137266 方義輝

手球委員會C級教練97/7/8

中華民國游泳協會 C 級教
練 99/4/16

2010 體育運動學術團體聯合年會暨
學術研討會：贏得奧運最多金牌數-
菲爾普斯（Michael Fred Phelps）生
理、心理特點及泳技的研 2010/12/18

2010 國際運動教練科學研討會：臺
北市公立高職學生參與休閒運動阻
礙與個人背景因素分析 2010/12/9

2009 年國際運動教練科學研討會--
大學運動員睡眠品質的影響因素研
究 2009/12/4 第 1 作者

2009 年國際運動教練科學研討會--
菲爾普斯（Micchael Fred Phelps）身
體結構、心理特性及泳技的探討。
2009/12/4 第 1 作者

28 3 96137291 洪焜毅

亞洲花式撞球聯盟 C 級撞
球教練證 980101

C 級縣市撞球教練證
98/12/27

C 級九瓶保齡球教練證
99/04/03

C 級保齡球教練證 96/12/12

文化體育學刊第六期刊 p39~p44－輔
助教學器材對智能障礙者保齡球運
動技能之影響 97/03/05 第三作者

2007 國際撞球運動訓練法研討會:撞
球選手良好心理恆定度方法之探討
(96/12/14)第一作者

2007 國際撞球運動訓練法研
討會:Feminine athlete to populace
media positive benefit – Take Amway
cup the world female floral formula
billiards invitational tournament as an
example(96/12/14)第三作者

2008 ACESS Conference in
Sports Science and 2008 International
Conference Coaching in Cue Ball Sports
held from 12-14December :優秀撞球選
手心理恆定度之探討(97/12/12)第一
作者

2008 ACESS Conference in



Sports Science and 2008 International
Conference Coaching in Cue Ball Sports
held from 12-14December :優秀職業撞
球選手與業餘撞球選手壓力管理之
比較(97/12/12)第三作者

2008 ACESS Conference in Sports
Science and 2008 International
Conference Coaching in Cue Ball Sports
held from 12-14December 教練領導行
為與撞球之關係(97/12/12)第二作者

29 3 96137347 林昕翰

中華民國巧固球協會 C 級
教練證 96.05.02

中華民國台灣競技啦啦隊
協會丙級教練證 96.06.09

中華民國滾球運動協會 C
級教練證 98.11.27

中華民國巧固球協會 C 級
裁判證 96.05.02

中華民國台灣競技啦啦隊
協會丙級裁判證 96.06.09

大專體育--台北市社區大學舞蹈課
程類型之探討 98.12.03 第一作者

大專體育刊登證明 題目：跆拳道專
項運動傷害之探討 98.12.21 第一作
者

2010 年台灣運動社會學研討會 題
目：我國體適能成績納入升學加分之
現況分析與問題探 99.03.04~99.03.05
通訊作者

2007 年國際撞球運動訓練法研討會
題目：價值觀差異對撞球運動場館經
營模式之探討 96.12.14~96.12.16 第一
作者

2008台灣運動生理暨體能學會年會及
學術研討會 題目：編排有氧舞蹈課
程強度與衝擊之探討
97.06.14~97.06.15 第一作者

2008 台灣運動生理暨體能學會年會
及學術研討會 題目：跆拳道專項體
能在新賽制之改變 97.06.14~97.06.15
第二作者

30 3 96137452 張鈞淯

96 年中華民國大專院校體
育總會 B 級籃球教練證
96/11/12

97 年中華民國撞球運動協
會 C 級教練證 97/12/28

學校體育雙月刊第十九卷第 4號
P74~P85－向曹老師致敬─清鵬盃籃
球錦標賽的緣起與展望(98 年 8 月出
版) 第二作者

2007 年國際撞球運動訓練法研討會



98 年中華民國大專院校體
育總會 C 級撞球教練證
98/02/20

98 年中華民國大專院校體
育總會 C 級法式滾球教練
證 98/10/7

台灣運動傷害防護學會運
動急救證 98/12/15

P131－基本動作對撞球撞擊穩定度
的影響(96/12/14~16) 第三作者

2009 年學校運動教練科學學術研討
會 P93－籃球專項運動力量訓練
-Medicine Ball(98/5/23~24)第三作者

2009 年國際運動教練科學研討會－
探討青少年籃球員之專項體能訓練
(98/12/4~6) 第二作者

2009 體育運動學術團體聯合年會暨
學術研討會－探討籃球運動中的攻
擊性防守技術(98/12/19~20) 第一作
者

2009 體育運動學術團體聯合年會暨
學術研討會－探討 2010 年籃球場地
規格的變動對籃球運動的影響
(98/12/19~20) 第一作者

31 3 96137479 陳俊中

96 年中華民國大專院校體
育總會 B 級籃球教練證
96/11/12

97 年中華民國撞球運動協
會 C 級教練證 97/12/28

97 年中華民國滾球運動協
會 C 級教練證 97/12/30

98 年中華民國大專院校體
育總會 C 級撞球教練證
98/02/20

98 年中華民國田徑協會縣
市級( C )教練證 98/07/06

中華民國水上救生協會-救
生員證 97/05/21

台灣運動傷害防護學會-運
動急救證 98/11/27

2007 國際撞球運動訓練法研討會-撞
球的肌力與體能訓練(2007/12/14~16)
第一作者

2007 國際撞球運動訓練法研討會-撞
球在休閒運動裡之角色分
(2007/12/14~16)第三作者

2009 學校運動教練科學學術研討會-
籃球運動專項力量訓練
(2009/5/23~24)第一作者

2009 學校運動教練科學學術研討會-
核心力量訓練(2009/5/23~24)第一作
者

2009 學校運動教練科學學術研討會-
籃球運動常見的傷害之分析探討
(2009/5/23~24)第二作者

2009 學校運動教練科學學術研討會-
台北市內湖運動中心場館營運現況
探討(2009/5/23~24)第二作者



2009 學校運動教練科學學術研討會-
以中國男籃隊參加世界級賽事之表
現探討東亞球員未來之訓練趨
(2009/5/23~24)第三作者

2009 學校運動教練科學學術研討會-
棒球跑壘觀念與重要性
(2009/5/23~24)第三作者

2009 年國際運動教練科學研討會-大
專籃球聯賽公開男生組第一級前四
名球隊 非得分技術之比較分
(2009/5/23~24)第二作者

2009 年國際運動教練科學研討會-大
專籃球聯賽公開男生組第一級前四
名球隊 防守技術之比較分析
(2009/5/23~24)第三作者

2009 年體育運動學術團體聯合年會
暨學術研討會-探討籃球運動中的攻
擊性防守技術(2009/12/19~20)第三作
者

32 4 95137076 黃經華

96 年台灣省體育會 B 級桌
球教練 96/01/20

98 年中華民國田徑協會 C
級裁判證 98/02/03

98 年中華民國田徑協會 C
級教練證 98/02/07

98 年中華民國撞球委員會
C 級教練證 98/12/27

2007 年國際撞球運動訓練法研討會
發表海報論文－競賽撞球特徵與年
度計劃（96/12/14）第 1 作者

2007 年國際撞球運動訓練法研討會
發表海報論文－在撞球競賽中不同
性別之差異性（96/12/14）第 2 作者

2008 年體育運動學術團體聯合年會
暨學術研討會【實施計劃】：九號球
衝球技術之分析與訓練（97/12/14）
第 3 作者

33 4 95137181 洪士勛

羅納西滾球、銳發滾球 C
級教練證(中華民國滾球運
動協會，2007/11/6~8)

中華民國籃球協會 C 級教
練證(2007/11/17~18)

文化體育學刊第六輯，p65~p67－籃
球競賽進攻之鑰─快攻。洪士勛、陳
順義、李兼伯(第一作者)

文化體育學刊第七輯，p9~p14－優秀
籃球核心控球後衛肌力與體能訓練
方式之探討。洪士勛、陳順義、李清



棋、賴清財(第一作者)

2006 年撞球運動訓練研討會－撞球
運動價值觀演變之探討。張佳玲、洪
士勛、黃士育(2006/12/22-23，第二作
者)

34 4 95137190 張智琁

中華民國拳擊協會 B 級教
練證 2007.1.25

中華民國鐵人三項運動協
會 B 級教練證 2007.10.14

中華民國鐵人三項運動協
會 C 級教練證 2006.08.06

台灣柔術運動協會 C 級教
練證 2006.12.03

中華民國游泳救生協會初
（C）級游泳教練 2006.11.12

台北市體育會保齡球 C 級
教練證 2007.12.26

2007 國際運動生理與體能領域學術
研討會-葡萄籽萃取物對降低
UVA-UVB 引發之自由基效應探討
(第 1 作者) 96.5.19-20

2007 國際運動生理與體能領域學術
研討會-How Could Exercise Improve
the Psychological Health－For on
Depression(第 2 作者) 96.5.19-20

新竹義民節慶˙文化與觀光國際研
討會-兒茶素對降低UVA-UVB 引發
之自由基效應探討(第 1 作者)
2007.8.31-9.2

2007 年國際撞球運動訓練法研討會-
休閒運動參與動機和阻礙因素之研
究－以撞球運動為例(第 1 作者)
2007.12.14-16

2007 年國際撞球運動訓練法研討會-
撞球運動擊球姿勢之探討(第 3 作者)
2007.12.14-16

35 4 95137319 蕭任汶

台北市體育總會 B 級教練
證 97/9/16

中華民國棒球協會 B 級教
練證 97/12

台北市五人制足球協會 C
級教練證 96/12/23

中華民國足球協FUTSAL C
級教練證 96/12/3

2007 年國際撞球運動訓練法研討
會：撞球運動的起源與台灣撞球發展
96/12/16 第 2 作者

2008 年學校運動教練科學學術研討
會：國內拳擊運動現狀之探討 97/5/24
第 1 作者

2009 年學校運動教練科學學術研討
會：棒球跑壘觀念與重要性 98/5/24
第 2 作者

2009 年學校運動教練科學學術研討
會：專項阻力訓練對棒球運動員之探



討 98/5/24 第 2 作者
36 1 97137278 藍宇斌 目前研二生 971 972 休學

37 1 98136011 劉馨尹 目前研二生

38 1 98136020 穆鴻霖 目前研二生 982 991 休學

39 1 98136038 袁明哲 目前研二生 982 991 休學

40 1 98136046 鄭朝友 目前研二生 982 991 休學

41 1 98136054 呂政儒 目前研二生

42 1 98136089 楊基龍 目前研二生

43 1 98136097 吳奉晟 目前研二生

44 1 98136101 盧建廷 目前研二生

45 1 98136119 江宏吉 目前研二生 991 992 休學

46 1 98136127 王彥書 目前研二生

47 1 98136135 孫冠宇 目前研二生 982 991 休學

48 1 98136143 謝明翰 目前研二生

49 1 98136151 林家立 目前研二生

50 1 98136186 陳宛琪 目前研二生

51 1 98136208 林晉宇 目前研二生

52 1 98136216 陳進劼 目前研二生

53 1 98136224 黃銘輝 目前研二生

54 1 98136232 徐緯婷 目前研二生

55 1 98136241 陳宜蓁 目前研二生

56 1 98136259 劉幼華 目前研二生

57 1 98136275 林其鈺 目前研二生

58 1 98136283 張懷恩 目前研二生

59 1 98136291 游囿仁 目前研二生 982 991 休學

60 1 98136305 曾琮萱 目前研二生

61 1 98136313 丁肇平 目前研二生

62 1 98136321 蕭明治 目前研二生

63 1 98136330 陳竑廷 目前研二生

64 1 98136348 許湘琪 目前研二生 991 992 休學

65 1 98136356 鄧瑞璞 目前研二生

66 1 98136364 徐振益 目前研二生

67 1 98136534 謝爾達 目前研二生 982 休學

68 2 96137088 林金榜 目前研二生 972 981 982 991 休學

69 2 96137088 林金榜 目前研二生 972 981 982 991 休學

70 2 95137416 孫嘉億 目前研三生 961 962 971 972 休學

71 2 97137014 張瓊芳 目前研三生



72 2 97137031 林姿君 目前研三生

73 2 97137081 侯吉松 目前研三生

74 2 97137111 洪聖德 目前研三生 至日本交換生一年 981 982

75 2 97137120 李德韋 目前研三生

76 2 97137227 黃煒翔 目前研三生

77 2 97137251 高尉傑 目前研三生

78 2 97137383 高文璽 目前研三生

79 2 97137421 邱莉蓁 目前研三生

80 2 97137430 孫崇正 目前研三生

81 3 94137013 陳麗如 目前研四生 951 952 961 962 休學

82 3 95137084 江原豪 目前研四生 971 972 休學

83 3 95137238 曾智暉 目前研四生 952 991 992 休學

84 3 96137045 吳易峻 目前研四生 982 991 休學

85 3 96137070 羅丹岑 目前研四生 982 991 休學

86 3 96137096 張宗傑 目前研四生 981 982 休學

87 3 96137126 楊順祥 目前研四生

88 3 96137215 古翔云 目前研四生

89 3 96137240 梅明聖 目前研四生

90 3 96137304 江彥欣 目前研四生 982 休學

91 3 96137312 黃怡樺 目前研四生

92 3 96137321 何欣靜 目前研四生 預計 991 畢業

93 3 96137339 張維哲 目前研四生 預計 991 畢業

94 4 94137358 李京衡 目前研四生 972 981 982 休學

95 4 95137068 張仟縈 目前研四生 981 982 休學

96 4 95137149 簡明富 目前研四生 982 991 休學

97 4 95137246 吳政儒 目前研四生 982 991 休學

98 4 95137262 陳雅婷 目前研四生 982 991 休學

99 1 97137073 陳緯皓 退學 休學逾期未復學應令退學 991018

100 4 93137095 呂鴻卿 退學 修業年限屆滿應令退學 990618
101 4 93137222 陳信宏 退學 修業年限屆滿應令退學 990823
102 4 93137281 潘昱璇 退學 修業年限屆滿應令退學 990615



98 學年度第 1學期碩士班畢業生名單(10 人)：

畢業日期

3 96137061 謝詠童 99/01/20

3 96137134 施靖桓 99/01/27

3 96137193 林凱翔 99/01/27 內湖運動中心公益時段籃球教學

3 96137461 姚瑞博 99/01/19

4 93137206 李侑錫 99/01/27

1. 參與指導教授學術研究發展

-2004 國科會研究計畫【(九十三

年度被動反覆衝擊式肌力訓練法

之研究-人體四肢在開放與閉銷

時主動反覆收縮的特徵研究(I)】

2.九十三學年度文化大學台灣武藝

研究社指導教練 93.8.1~94.7.3

3.97 年台北市天母國中游泳校隊泳

訓及體能教練 97.10.1~98.6.1

4.2009 中華武道盃全國傳統武術錦

標賽-文化大學台灣武藝研究社指

導教練 98.10.17

5.2009 臺北市信義區健康服務中心

九十八年度健康體能促進活動講

師 98.10.31

6.出席 2009 臺北市信義區健康服務

中心九十八年度雙和社區運動地

圖建置與效益評值檢討會議

98.10.14

7.九十八年臺北市信義運動中心委

任特約教師-籃球、武術、健身、

體適能等教師證明

8.2009 水上活動育樂營衝浪、獨木舟

及潛水課程學員暨工作人員

98.8.22~8.31

9.九十八年臺北市棒球移地訓練工

作人員 98.10.17~30

4 94137439 黃士育 99/01/25

4 95137092 周炳旭 99/01/27

4 95137122 王士豪 99/01/19



4 95137173 蔡俊傑 99/01/12

4 95137297 蔡忠成 99/01/12

98 學年度第 2學期碩士班畢業生名單(18 人)：

編號 年 級 學 號 姓 名 畢業日期 其它經歷

2 97137103 登偉宸 99/07/20

1.擔任 98學年度文化大學公開三級女子

排球隊教練 98/09-99/06

擔任 2008 國際撞球研討會暨亞洲運動

科學研討會志工 97/12/12-14

2 97137189 鍾雨純 99/07/08

1. 擔任 2009 體育學術團體聯合年會暨
學術研討會工作人員

2. 擔任 2009 亞太國際運動生物力學研
討會工作人員擔任 2008 國際撞球訓

練科學暨亞洲運動科學研討會工作

人員擔任 2009 ICSCS 研討會工作人

員

2 97137219 林正裕 99/07/06

1. 擔任 2008 體育運動學術團體聯合年
會 暨 學 術 研 討 會 志 工

(97/12/13~12/14)

2. 擔任 2008 國際撞球訓練科學研討會
暨 亞 洲 運 動 科 學 研 討 會 志 工

(97/12/12~12/14)

2 97137243 劉家龍 99/07/19

2008International Conference Coaching in

Cue Ball Spot 志工證明

2.學校社團指導老師

2 97137294 陳昭元 99/07/08

1. 擔任桃園縣體育會划船委員會教練

2. 擔任桃園縣治平高級中學划船隊助

理教練 2009 第十三屆亞洲盃划船錦

標賽男子四人單槳第 5 名 2009 第 5

屆香港東亞運動會男子四人單槳第

3 名 98 年全國運動會男子四人單槳

第 1名

2 97137308 李偉榮 99/07/28
1. 擔任 2009 年亞洲暨大洋洲殘障桌球

錦標賽教練（98/10/21-30）



2. 擔任 2008 國際撞球訓練科學研討會

暨 亞 洲 運 動科 學 研討 會 志 工

（97/12/22-24）

2 97137316 雷翔宇 99/07/28
2008國際撞球訓練科學研討會暨亞洲運

動科學研討會:志工(2008/12/12-12/14)

3 96137029 洪珮珊 99/07/22

3 96137151 陳佑欣 99/07/21

3 96137185 謝廷凱 99/07/08

1. 擔任 98 學年度淡江大學足球隊教

練，並帶隊參加 98 年大專足球聯賽

2. 擔任 98 學年度北市成德國中足球隊

教練，並帶隊參加 98 年台北市五人

制足球聯賽

3. 擔任 96 學年新店高中足球社團指導

老師

3 96137258 溫治文 99/06/30 擔任台北市福林國民小學游泳隊教練

3 96137291 洪焜毅 99/07/27

3 96137347 林昕翰 99/08/02

3 96137452 張鈞淯 99/08/02

3 96137479 陳俊中 99/08/02

4 95137076 黃經華 99/07/27

4 95137181 洪士勛 99/07/08

4 95137319 蕭任汶 99/07/28


