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附件 1-3-1 

中國文化大學教育學院體育學系暨運動教練研究所 

學生對教育目標及核心能力知覺情形調查問卷（大學部） 

一、學生基本資料 

年級：□一年級   □二年級   □三年級   □四年級 

班別：□Ａ班     □Ｂ班 

性別：□男       □女 

 

二、學生對於體育學系教育目標與核心能力的知覺情形 

本部份在於了解學生對於本系教育目標與核心能力訂定的知覺情形。請同學

就下列各項教育目標與核心能力，勾選個人的「了解程度」。 

編 

號 
項   目 

了解程度 

熟

知

內

涵 

部

份

了

解 

尚

可 

不

太

清

楚 

完

全

不

知 

（一）教育目標：      

1. 培育優秀運動員與教練人才 □ □ □ □ □ 

2. 培育運動健康與體適能指導人才 □ □ □ □ □ 

3. 培育運動行銷與管理人才 □ □ □ □ □ 

4. 培育運動科學研究人才 □ □ □ □ □ 

（二）核心能力：      

1. 運動專業知識能力 □ □ □ □ □ 

2. 運動競技比賽能力 □ □ □ □ □ 

3. 運動專業技術訓練能力 □ □ □ □ □ 

4. 健康運動與體適能指導能力 □ □ □ □ □ 

5. 運動產業管理及行銷經營能力 □ □ □ □ □ 

6. 運動科學研究能力 □ □ □ □ □ 

7. 與國際接軌的相關能力 □ □ □ □ □ 

~ 問卷結束，謝謝你／妳的協助 ~ 
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中國文化大學教育學院體育學系暨運動教練研究所 

學生對教育目標及核心能力知覺情形調查問卷（碩士班） 

一、學生基本資料 

年級：□一年級   □二年級   □三年級   □四年級 

性別：□男       □女 

 

二、學生對於運動教練研究所碩士班教育目標與核心能力的知覺情形 

本部份在於了解學生對於本所碩士班教育目標與核心能力訂定的知覺情

形。請同學就下列各項教育目標與核心能力，勾選個人的「了解程度」。 

編 

號 
項   目 

了解程度 

熟

知

內

涵 

部

份

了

解 

尚

可 

不

太

清

楚 

完

全

不

知 

（一）教育目標：      

1. 培養運動教練人才 □ □ □ □ □ 

2. 培養運動科研人才 □ □ □ □ □ 

（二）核心能力：      

1. 運動訓練科學專業素養與實務能力 □ □ □ □ □ 

2. 運動技能指導能力 □ □ □ □ □ 

3. 領導溝通及協調能力 □ □ □ □ □ 

4. 與國際接軌之相關能力 □ □ □ □ □ 

5. 運動訓練科學資料統合與加值能力 □ □ □ □ □ 

6. 研究及解決運動訓練問題的能力 □ □ □ □ □ 

~ 問卷結束，謝謝你／妳的協助 ~ 
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中國文化大學教育學院體育學系暨運動教練研究所 

學生對教育目標及核心能力知覺情形調查問卷（博士班） 

一、學生基本資料 

年級：□一年級   □二年級   □三年級   □四年級   □五年級 

性別：□男       □女 

 

二、學生對於運動教練研究所博士班教育目標與核心能力的知覺情形 

本部份在於了解學生對於本所博士班教育目標與核心能力訂定的知覺情

形。請同學就下列各項教育目標與核心能力，勾選個人的「了解程度」。 

編 

號 
項   目 

了解程度 

熟

知

內

涵 

部

份

了

解 

尚

可 

不

太

清

楚 

完

全

不

知 

（一）教育目標：      

1. 培養高級運動教練人才 □ □ □ □ □ 

2. 培養高級運動科研人才 □ □ □ □ □ 

（二）核心能力：      

1. 運動訓練科學專業素養與實務能力 □ □ □ □ □ 

2. 運動技能指導能力 □ □ □ □ □ 

3. 領導溝通及協調能力 □ □ □ □ □ 

4. 與國際接軌之相關能力 □ □ □ □ □ 

5. 運動訓練科學資料統合與加值能力 □ □ □ □ □ 

6. 研究及解決運動訓練問題的能力 □ □ □ □ □ 

~ 問卷結束，謝謝你／妳的協助 ~ 
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附件 1-3-2 學士班學生對教育目標與核心能力之瞭解程度 

核心能力：1.運動專業知識能力；2.運動技能指導能力；3.運動專業技能訓練能力；4.健康運
動與體適能指導能力；5.運動產業管理及行銷經營能力；6.運動科學研究能力；7.

與國際接軌的相關能力。 

附件 1-3-3 碩士班學生對教育目標與核心能力之瞭解程度 
核心能力：1.運動訓練科學專業素養與實務能力；2.運動技能指導能力；3.領導溝通及協調能

力；4.與國際接軌之相關能力；5.運動訓練科學資料統合與加值能力；6.研究及解
決運動訓練問題的能力。 

 
附件 1-3-4 博士班學生對教育目標與核心能力之瞭解程度 

核心能力：1.運動訓練科學專業素養與實務能力；2.運動技能指導能力；3.領導溝通及協調能

力；4.與國際接軌之相關能力；5.運動訓練科學資料統合與加值能力；6.研究及解

決運動訓練問題的能力。 
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附件 1-4-1 

100 學年度學士班依修訂後之教育目標所規劃之相關課程內容 

培育 

群組 

 

修習課程 

運動行銷與管理人才 
運動教練與體

適能指導人才 

體育運動科學

研究人才 

優秀運動員與 

教練人才 

專業必修

科目課程 

學科： 

人體解剖生理學、運動生

理學、運動心理學、運動

生物力學、運動社會學、

中外體育史、體育與運動

科學導論、體育行政與管

理、運動競技栽判法與實

務、體育統計法、專長訓

練。 

術科（11 選 5）： 

幼兒體操與韻律、游泳、

體重控制與塑身美學、攀

岩與定向運動、太極拳、

韻律活動、健康體適能與

運動處方、肌力與體能訓

練、網球、高爾夫球、羽

球。 

學科： 

人體解剖生理學、運動生理

學、運動心理學、運動生物力

學、運動社會學、中外體育

史、體育與運動科學導論、體

育行政與管理、運動競技栽判

法與實務、體育統計法、專長

訓練。 

術科（11 選 5）： 

幼兒體操與韻律、游泳、體重

控制與塑身美學、攀岩與定向

運動、太極拳、韻律活動、健

康體適能與運動處方、肌力與

體能訓練、網球、高爾夫球、

羽球。 

學科： 

基礎人體解剖生理學、基

礎運動生理學、基礎運動

心理學、基礎運動生物力

學、基礎運動社會學、中

外體育史概論、體育與運

動科學導論、體育行政與

管理概論、運動競技栽判

法與實務、基礎體育統計

法、運動選材、運動訓練

理論與實際、體育測量與

評價。 

術科： 

1. 運動專長術科。 

2. 一般項目（田徑、體

操、游泳、舞蹈、國術）

任選 2 項。  

3. 團體球類（籃球、排

球、足球、棒球）任選

2 項。 

4. 個人球類（網球、桌

球、高爾夫球、保齡

球、羽球）任選 2 項。 

5. 其他項目（肌力與體能

訓練、柔道、跆拳道、

競技有氧）任選 1 項。 

專業核心

科目課程 
 

休閒 遊憩 導

論、 運動 管

理、 運動 行

銷、運動安全

與法規、戶外

休閒運動論。 

運動傷害防

護與實務、運

動治療學、運

動保健經營

與管理、運動

復健、運動貼

紮與實務。 

  

選修學科

課程 

運動與法律、運動企劃、

體育英文文獻選讀、比較

體育、適應體育概論、休

閒領導學、運動俱樂部經

營管理、國際運動訓練趨

勢、體適能與健康管理、

運動訓練科學與管理、運

運動與法律、運動企劃、體育

英文文獻選讀、比較體育、適

應體育概論、休閒領導學、運

動俱樂部經營管理、國際運動

訓練趨勢、體適能與健康管

理、運動訓練科學與管理、運

動營運與管理、運動行為學、

運動與法律、運動企劃、

體育英文文獻選讀、比較

體育、適應體育概論、休

閒領導學、運動俱樂部經

營管理、國際運動訓練趨

勢、體適能與健康管理、

運動訓練科學與管理、運
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培育 

群組 

 

修習課程 

運動行銷與管理人才 
運動教練與體

適能指導人才 

體育運動科學

研究人才 

優秀運動員與 

教練人才 

動營運與管理、運動行為

學、健康適能、運動處方

設計與執行、健康管理、

幼兒體育 、啦啦隊教學

與設計、體育原理、運動

營養概論、運動行政管

理、體育教學研究法、健

康與體育概論、戶外活動

設計與技巧、殘障體育運

動、休閒活動理論與實

務、運動醫學、運動選材

學。 

健康適能運動處方設計與執

行、健康管理、幼兒體育、啦

啦隊教學與設計、體育原理、

運動營養概論、運動行政管

理、體育教學研究法、健康與

體育概論、戶外活動設計與技

巧、殘障體育運動、休閒活動

理論與實務、運動醫學、運動

選材學。 

動營運與管理、運動行為

學、健康適能運動處方設

計與執行、健康管理、幼

兒體育、啦啦隊教學與設

計、體育原理、運動營養

概論、運動行政管理、體

育教學研究法、健康與體

育概論、戶外活動設計與

技巧、殘障體育運動、休

閒活動理論與實務、運動

醫學、運動選材學。 

選修術科

課程 

田徑、體操、舞蹈、國術、

團體球類（籃球、排球、

足球、棒球）、個人球類

（網球、桌球、高爾夫

球、保齡球、羽球）、其

他項目（柔道、跆拳道、

競技有氧、彈翻床） 

田徑、體操、舞蹈、國術、團

體球類（籃球、排球、足球、

棒球）、個人球類（桌球、保

齡球）、其他項目（柔道、跆

拳道、競技有氧、彈翻床）。 
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附件 1-4-2 

體育學系 98 學年度第 2 學期第 1 次課程委員會會議紀錄 

壹、時    間：中華民國 99 年 3 月 1 日（星期一）中午 12：00 

貳、地    點：大孝館 4 樓體育學系辦公室（大孝 405） 

參、出席人員：陳主任嘉遠、林所長正常、江所長界山、蘇老師俊賢、甘老師光熙、 

黃老師文傑、張老師瀞文、李老師鴻棋、陳老師順義、張老師又文、 

邱瑞吉會長、學生代表：徐  臻、翁哲暉。  

肆、主    席：陳主任嘉遠               紀錄：吳湘慧 

伍、主席報告： 

今日召開課程委員會將討論運動績優獨立招生需求名額、98 學年以前舊制課程替代與 99

學年度開課概況，請 討論。 

陸、討論提案： 

提案一：「運動績優獨立招生需求名額」，請 討論。 

決  議：通過，如附件。 

提案二：「98 學年以前舊制課程隻替代」，請 討論。 

決  議：通過，替代課程如下。 

A623 休閒遊憩導論→A753戶外休閒運動論（替代）。 

A625 運動安全與法規→E205體育運動法規（替代）。 

1428 中外體育史→A745中外體育史概論（替代）。 

1807 人體解剖生理學→1405人體解剖學（替代）。 

A612 基礎人體解剖生理學→1405人體解剖學（替代）。 

A618 運動專長術科→E201相關之運動競技第一專長訓練（替代）。 

提案三：「99 學年度開課概況」請 討論。 

決  議：通過，本學系於 99 學年度開設運動相關術科擬以不分組方式進行開課。 

柒、臨時動議：      

提案一：本學系開設相關運動術科課程每班選課人數以 60 人為限，請 討論。 

決  議：通過。 

捌、散    會：（下午 13：07） 



項目一 附件 

10 

附件 1-4-3 

體育學系 98 學年度第 2 學期第 2 次課程委員會會議紀錄 

壹、時    間：中華民國 99 年 3 月 24 日（星期三）中午 12：00 

貳、地    點：大孝館 4 樓體育學系辦公室（大孝 405） 

參、出席人員：陳嘉遠主任、林正常所長、江界山主任、馬樹秀老師、鄭 虎老師、 

黃文傑老師、張瀞文老師、林清香老師、李翠英老師、祁業榮老師、 

黃士魁老師、彭賢德老師、邱瑞吉會長、學生代表：李杰峰、曲柏翰。 

肆、主    席：陳主任嘉遠               紀錄：吳湘慧 

伍、主席報告： 

陸、討論提案： 

提案一：『99 學年度大一體育課程改革計畫草案』，請 討論。 

說  明：如 附件 

決  議：不通過，擬於下次課程委員會再行召開，並敦請蘇俊賢老師協助草案規畫。 

提案二：教育部來函游泳繳費處理事見回覆案，請 討論。 

說  明：本校學生陳訴教育部校內職員態度不佳一事 

決  議：經本系課程委員會推估，可能為體育室器材組之工讀生所為，故已通知器材組

相關負責教師予以再教育指導並須謹言慎行。 

提案三：99 學年度教務處所開設有鐘點之學分課程，請 討論。 

說  明：每學年教務處提供部分 PRO 所開設之課程，擬更換原設訂之開課科目 

決  議：通過，原為 2 班相關健康體適能課程，停開一班，增開一門羽球學年課程。羽

球課程擬提供 4 年級學生修課，4 年級以下之學生不予選課，如本系學生修習

之，方可替代本系專業術科並納入畢業學分。 

提案四：轉發通知上課代理師資核准，請 討論。 

說  明：體育課程相關代課師資資格 

決  議：通過，本系已設定教師請假代課機制，依本校人事室相關法規訂定，凡本校助

教、組員一律不可進行代課之業務。 

柒、臨時動議： 

提案一：B 班學生修習必修之專長訓練重修者，請 討論。 

說  明：B 班學生未滿 60 分不及格重修者，是否須尋找第 2 門非本學期修習專長訓練教

師指導之。 

決  議：通過，學生不能只找一位專長訓練授課教師打 2 門專長訓練成績。 

捌、散    會：（13：10） 
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附件 1-4-4 

體育學系 98 學年度第 2 學期第 3 次課程委員會會議紀錄 

壹、時    間：中華民國 99 年 4 月 20 日（星期二）中午 12：00 

貳、地    點：大孝館 4 樓體育學系辦公室（大孝 405） 

參、出席人員：陳主任嘉遠、林所長正常、江所長界山、蘇老師俊賢、甘老師光熙、 

黃老師文傑、張老師瀞文、李老師鴻棋、陳老師順義、張老師又文、 

邱瑞吉會長、學生代表：徐  臻、翁哲暉。  

肆、主    席：陳主任嘉遠               紀錄：吳湘慧 

伍、主席報告：如下 

陸、討論提案： 

提案一：『99 學年度體育學系課程開課事宜』，請 討論。 

說  明：99 學年度因新課程改制，擬開會通過新課程授課教師。 

決  議：擬於近期之第 4 次課程委員會討論完畢。 

提案二：教育學程相似課程替代科目，請 討論。 

說  明：教育學程中心擬修訂職前教育專門課程，請各委員討論本系已開設相似科目課

程替之。 

決  議：通過，如附件。 

提案三：本系學生英語畢業門檻，請 討論。 

說  明：本校 1634 次行政會議討論通過，請全校各系訂定大學部學生英語畢業門檻。 

決  議：本系 A 班學生乃本校運動代表隊，本委員會提案討論以下方案供 100 學年度入

學之 A 班學生替代英語畢業門檻：1.學校開設之聽、說、讀、寫英文課程。2.

代表本校參賽大專盃以上之賽事前三名者。3.代表本校參加國際賽事學生。4.

取得國際裁判、教練證照。5.本校配合學校替代方案。100 學年度入學之 B 班學

生則以學校規定實施。 

提案四：申請體育研究所成立計畫事宜，請 討論。 

說  明：本系擬與運動教練研究所共同籌組體育相關研究系所之成立，召集人為陳嘉遠

系主任、林正常所長、江界山室主任。 

決  議：通過，將改革成立運動技術學系與運動休閒健康研究所，學系之籌組負責人為

林正常所長，研究所之籌組負責人為蘇俊賢教授。 

柒、臨時動議：無 

捌、散    會：(13 時 28 分) 
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附件 1-4-5 

體育學系 99 學年度第 1 學期第 1 次課程委員會會議紀錄 

壹、時    間：中華民國 99 年 9 月 20 日（星期一）中午 12：00 

貳、地    點：大孝館 4 樓體育學系辦公室（大孝 405） 

參、出席人員：如 簽到冊 

肆、主    席：陳主任嘉遠               紀錄：吳湘慧 

伍、主席報告：如下 

陸、討論提案： 

提案一：『100 學年度大學甄選入學招生簡章，系組校系分則調查表』，請 討論。 

說  明：大學甄選入學考試為本系 B 班學生入學管道，近幾年有部分術科教師反映，B

班學生體能和外科系學生相仿，建議由 100 學年度起調整術科與面試百分比。 

決  議：通過，原面試 25％更動為 20％，原術科 25％更動為 30％。 

提案二：『運動績優單獨招生』考試，擬於 100 學年度提前招考，請 討論。  

說  明：本系往年運動績優單獨招生考試訂定時間為 5 月第一個星期，和其他學校相較

之下，本校確實是全台灣大專院校最晚招生的學校，導致不容易招收一流選手

進入本校，自 100 學年度將『運動績優單獨招生』考試日期提前舉行。。 

決  議：通過，100 學年度『運動績優單獨招生』考試，將訂定 100 年 3 月 26 日星期六

舉行。 

柒、臨時動議： 

提案一：98 學年度大一體育、普通體育課上課整體情形回報（負責人彭賢德助理教授報

告）。 

說  明：98 學年度第 2 學期上課情形大致沒有問題，有問題者已於當學年度解決並在上

次召開課程委員會回報各位委員。 

決  議：請各委員向本系專、兼任教師宣達，一定要注意學生安全狀況。 

捌、散    會：(13 時 14 分) 
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附件 1-4-6 

體育學系 99 學年度第 2 學期第 1 次課程委員會會議議程 

壹、時    間：中華民國 100 年 2 月 25 日（星期五）中午 12：00 

貳、地    點：大孝館 4 樓體育學系辦公室（大孝 405） 

參、出席人員：陳主任嘉遠、林所長正常、江所長界山、馬老師樹秀、蘇老師俊賢、 

李老師鴻棋、張老師又文、祁老師業榮、黃老師士魁、唐老師慧媛。 

學生代表：李銘輝 

肆、主    席：陳主任嘉遠               紀錄：蕭玉清、吳湘慧 

伍、主席報告：第 2 學期第 1 次課程委員會，提案有下列 4 項，請 討論。 

陸、討論提案        

提案一：：100 學年度大一體育改革方案，擬呈報學校。 

說  明：如 附件 

決  議：通過。 

提案二：體育系 B 班「專長訓練」加修第 2 門辦法，請 討論。 

說  明：B 班學生「4513 專長訓練」重修者與轉學生，如修習 2 門「4513 專長訓練」，

學生經常性只找尋 1 位指導老師，期末之餘，指導老師往往會打出 2 個專長分

數。如此投機取巧行為，應當有完善規範，使重修者與轉學生修習課程時，不

致於投機。 

決  議：通過。3、4 年級學生可加修第 2 門「4513 專長訓練」，並且「4513 專長訓練」

指導老師每學期僅能送出乙次「4513 專長訓練」成績。 

提案三：普通體育課查課重點與紀錄。 

說  明：請各位課程委員填入可查課時段。 

決  議：通過，請各位課程委員按指定時段查課。 

提案四：系分組事宜，請 討論。(競技組與管理組) 

說  明：本系為加強 A、B 雙班學生分組，擬 請蘇俊賢委員規劃草擬。 

決  議：通過。 

柒、臨時動議：無 

捌、散    會：(13:18) 
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附件 1-4-7 

體育學系 99 學年度第 2 學期第 2 次課程委員會會議紀錄 

壹、時    間：中華民國 100 年 4 月 20 日（星期三）中午 12：00 

貳、地    點：大孝館 4 樓體育學系辦公室（大孝 405） 

參、出席人員：如 簽到冊 

肆、主    席：陳主任嘉遠                    紀錄：吳湘慧 

伍、主席報告： 

陸、討論提案： 

提案一：100 學年度增設「活力健康班」7 班，請 討論。 

說  明：因應教學卓越計畫，針對大一體適能能力較差者，擬增設 7 班額外班級，並不

佔體育課程鐘點。 

決  議：通過，擬增設游泳 2 班(一班為女生專門班、一班為男女綜合班)，體重管理 3

班、慢跑 2 班。另游泳加強班不予收費，並可替代大一體育。 

提案二：100 學年度本系開課科目及任課教師，請 討論。 

說  明：擬定 100 學年度開課科目與新增科目之授課教師。 

決  議：通過，如附件。 

提案三：學分學程設制辦法，請 討論。 

說  明：因應教學卓越計畫，本系擬訂定實施細則(如附件)，請 討論。 

決  議：通過，本系擬提「運動與傳播學程」。 

柒、臨時動議： 

提案一：99-102 必修科目表中，科目名稱異動，請 討論。 

說  明：99-102 必修科目表中，原為運動競技專長訓練，改為運動競技第一專長訓練。 

決  議：通過。 

捌、散    會：(13 時 20 分) 
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附件 1-4-8 

體育學系 100 學年度第 1 學期第 1 次課程委員會會議紀錄 

壹、時    間：中華民國 100 年 9 月 1 日（星期四）上午 10：00 

貳、地    點：大孝館 4 樓體育學系辦公室（大孝 405） 

參、出席人員：陳主任嘉遠、林所長正常、江所長界山、馬老師樹秀、蘇老師俊賢、 

吳老師慧君、李老師鴻棋、張老師又文、黃老師士魁、唐老師慧媛。 

學生代表：明成翰、彭浩然。學者專家：邱瑞吉。 

列席人員：魏主任香明、張老師瀞文、林老師季嬋、楊助教貴羽。 

肆、主    席：陳主任嘉遠               紀錄：蕭玉清、吳湘慧 

伍、主席報告：今日勞煩各位老師前來學校召開課程委員會，因即將開學部分課程還需再次

確認授課教師，並且部分兼任老師於開學前夕提出辭呈，仍需與各位委員討

論出缺的授課教師，今日有下列 4 項議程需要討論，請各位委員提出意見。 

陸、討論提案        

提案一：活力健康班選課辦法，請 討論。 

說  明：為配合教學卓越計畫 100 學年度體育課增設 7 班健康活力班，針對大專院校體

適能落於常模 30％者。因 7 班健康活力班選課狀況人數偏低，為維持大一體育

上課人數，及顧慮學生安全，特此開放重修者修習健康活力班，以維持學生學

習品質。 

決  議：通過。於 100 學年度第 1 學期第 1 次體育系所室聯席事務會議(100 年 9 月 14

日)，由黃士魁老師向全系所有專兼任體育授課教師宣佈此消息，並由任課老師

轉達該班有此項訊息。 

提案二：體育學系 A、B 班專長授課教師，請 討論。 

說  明：本系專任教師皆為代表隊訓練教練，因平日辛苦訓練本校代表隊，此課程教師

皆需為有訓練代表隊之教練，為求公平性，部分專長授課教師些微調整。 

決  議：通過。(如附件) 

提案三：體育學系「肌力與體能訓練」授課教師，請 討論。 

說  明：本系兼任教授陳雍元因個人生涯規劃因素，於 100 年 8 月 30 日提出辭呈，故「肌

力與體能訓練」授課教師出缺，無授課教師。 

決  議：通過，3A「肌力與體能訓練」由本系兼任教師廖星州授課，2B「肌力與體能訓

練」由兼任教師曾自強擔任授課。 

提案四：大一體育（吳盈幸老師請辭）、普通體育高爾夫球（陳雍元老師請辭）。 

說  明：於本年 8 月底兩位兼任教師提出請辭，故尚有課程教師出缺，請 討論替補教師。 

決  議：通過，由其他兼任教師頂替，因本系專任教師皆已超支鐘點。 
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柒、臨時動議： 

提案一：普通體育：太極拳授課教師，請 討論。 

說  明：100 學年度國術學系因專業術科課程完整性，需將普通體育：太極拳授課教師

張景貴配合授課國術系專業科目，故此課程無教師。 

決  議：通過，此課程將由國術系教師李宜芳擔任。 

提案二：體育課程部分場地使用，請 討論。 

說  明：體育館 8 樓生理與力學實驗室，於 100 學年度已為國術系使用為演武廳，原國

術系使用之技擊教室有部分時段已彈性釋出，故於排課或借用場地可彈性使用

之。 

決  議：通過。 

捌、散    會：(11：40) 
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附件 1-4-9 

體育學系 100 學年度第 1 學期第 2 次課程委員會會議流程 

壹、時    間：中華民國 100 年 9 月 21 日（星期三）下午 15：00 

貳、地    點：大孝館 4 樓體育學系辦公室（大孝 405） 

參、出席人員：陳主任嘉遠、林所長正常、江所長界山、馬老師樹秀、蘇老師俊賢、 

吳老師慧君、李老師鴻棋、張老師又文、黃老師士魁、唐老師慧媛。 

肆、主    席：陳主任嘉遠               紀錄：蕭玉清、吳湘慧 

伍、主席報告：  

陸、討論提案        

提案一：101 學年度大學甄選入學校系分則調查表，請 討論。 

決  議： 

  

提案二：101 學年度大學甄選入學簡章內容，請 討論。 

決  議： 

 

柒、臨時動議： 

捌、散    會： 
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附件 1-4-10 

體育學系 100 學年度第 1 學期第 3 次課程委員會會議紀錄 

壹、時    間：中華民國 100 年 11 月 17 日（星期四）中午 12：00 

貳、地    點：大孝館 4 樓體育學系辦公室（大孝 405） 

参、出席人員：陳主任嘉遠、林所長正常、江所長界山、馬老師樹秀、蘇老師俊賢、 

吳老師慧君、李老師鴻棋、張老師又文、黃老師士魁、唐老師慧媛。 

列席老師：林季嬋 學生代表：明成翰 

肆、主    席：陳主任嘉遠                         紀錄：蕭玉清、吳湘慧 

伍、主席報告：今日主要四項議題提出討論，其中主要討論提案一，大一體育課之改革課程。

提案二與提案三，此次會議煩請各委員以架構為出發，因關係必修科目表修課

科目，預計於下週還需召開一次課程委員會。 

陸、討論提案        

提案一：普通體育課程改革，請 討論。 

說  明：如 附件。 

決  議：修正後通過。 

提案二：101 學年度「運動與健康促進學系」必修科目表，請 討論。 

說  明：本校 101 學年度「運動與健康促進學系」將開始招收新生入學，於今日探討該

系必修科目表架構與草案，並進行修改，日後再行召開課程委員會議進行通過。 

決  議：不通過。「運動與健康促進學系」必修科目表之訂定，缺少專長與志工等必修學

分，另需要添加運動術科項目，並於下次召開課程委員會提出選修科目之訂定。 

提案三：101 學年度體育學系專業必修科目表修訂，請 討論。 

說  明：於 101 學年度，本系將不進行分組授課，僅分雙班平均人數（本院新增運動與

健康促進學系），於本次開會需進行商討本學系之 101 學年度必修科目表修訂，

請委員提出相關意見。 

決  議：101 學年度必修科目表之修訂，於下周再次召開課程委員會再行討論。 

提案四：校慶運動會各年級任課老師應鼓勵同學參加，尤其兼任老師班級未參加者列為

下學年度續聘參考，請 討論。 

說  明：校慶為本系相關重要活動，本系全體專、兼任教師應全力配合，許多兼任教師

之體育課班級，參與校慶競賽人數往往不多，為使師生盡力投入參賽，此項提

案將納入 101 學年度兼任教師續聘參考。另體育學系舉辦之相關會議與研討會

之出席情況一併列入續聘考評標準。 

決  議：通過。 

柒、臨時動議：無 

捌、散    會：(13：15) 
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附件 1-4-11 

體育學系 100 學年度第 1 學期第 4 次課程委員會會議紀錄 

壹、時    間：中華民國 100 年 12 月 2 日（星期五）中午 12：00 

貳、地    點：大孝館 4 樓體育學系辦公室（大孝 405） 

參、出席人員：如 簽到冊 

肆、主    席：陳主任嘉遠                    紀錄：吳湘慧 

伍、主席報告： 

陸、討論提案： 

提案一：檢討本系課程與專業核心，請 討論。 

說  明：系專業能力與核心必定些微調整，原系專業能力與核心由教卓副主任吳慧君老

師提出，故修改部分擬請吳慧君副主任協助修改。 

決  議：通過。 

提案二：體育學系與運動與健康促進學系課程表，請 討論。 

說  明：因應 101 學年度本系取消 A、B 班分組授課，系專業課程由林季嬋老師協助調

整，並由校友魏傳仁提供相關業界意見，以供本系提升專業技能。運動與健康

促進學系專業必修課程表擬再行修訂，待決議後通過。 

決  議：通過。 

提案三：本學期查課情形報告，請 討論。 

說  明：彭賢德老師報告：「本學期開學至今，相關體育課程上課情形良好。建議如雨天

無法在戶外進行上課之教師需統一回報系辦，以利通知該班同學與查課委員更

換場地」。  

決  議：通過。 

提案四：審查 100 學年度第 2 學期教學大綱，請 討論。 

說  明：100 學年度第 2 學期教師上網輸入大綱、進度與教材，擬請助教協助幫忙完成

通知事宜。 

決  議：通過。 

柒、臨時動議： 

提案一：評鑑籌備會籌組名單，請 討論。 

說  明：評鑑各組相關負責人員如下： 

導 論：陳嘉遠主任 

一、目標特色與自我改善組(彭賢德、唐慧媛) 

二、課程設計與教師教學組(黃士魁、林季嬋) 

三、學生學習與學生事務組(余清芳、張可欣) 

四、研究與專業表現組(吳慧君、張瀞文) 

五、畢業生表現組(賴麗雲、陳順義) 

      決  議：通過。 

捌、散    會：（13：10） 
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附件 1-4-12 

體育學系 100 學年度第 2 學期第 2 次課程委員會會議紀錄 

壹、時    間：中華民國 101 年 4 月 10 日（星期二）中午 12：00 

貳、地    點：大孝館 4 樓體育學系辦公室（大孝 405） 

參、出席人員：如 簽到冊 

肆、主    席：陳主任嘉遠                    紀錄：吳湘慧 

伍、主席報告： 

陸、討論提案： 

提案一：「中國文化大學大陸地區體育移地教學」授課科目，請 討論。 

說  明：暑假期間本校大學部與研究所學生，赴大陸參加移地教學事前在校修課，本系

擬開課課程名稱、學分與鐘點數配置，讓參與之學生得已選課。 

決  議：通過，以體育室相關公告為基準。 

提案二：「101 學年度入學新生必修科目表」，請 討論。 

說  明：本系 101 學年度以招收績優運動員為主，100 學年度前之分組教學於 101 學年

度已取消，現有之必修科目表不適用於 101 學年度新生，故必修科目表需有調

整。 

決  議：通過。 

提案三：普通體育課程查課事宜，請 討論。 

說  明：體育課程查課至目前為止，每班上課狀況良好，沒有特殊情況發生。 

決  議：通過。 

柒、臨時動議： 

捌、散    會：(13：10) 
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附件 1-4-13 

體育學系 100 學年度第 2 學期第 3 次課程委員會會議記錄 

壹、時    間：中華民國 101 年 5 月 10 日（星期四）中午 12：00 

貳、地    點：大孝館 4 樓體育學系辦公室（大孝 405） 

參、出席人員：如 簽到冊 

肆、主    席：陳主任嘉遠                    紀錄：吳湘慧 

伍、主席報告： 

陸、討論提案： 

提案一：「101 學年度體育學系開課課程與師資」，請 討論。 

說  明：101 學年度本系必、選修開課科目與擔任授課教師，請 討論。 

決  議：通過，如 附件。 

提案二：「101 學年度普通體育課開課事宜」，請 討論。 

說  明：101 學年度大一與普通體育課擔任授課教師，請 討論。 

決  議：通過，如 附件。 

提案三：擬 聘「運動心理學」教師，或增聘名額繼續改為術科(籃球、游泳、羽球) 

說  明：本系運動心理學領域目前僅一位專任教師，因日前至本校應聘者皆不符合資格，

另是否將此名額改為術科領域，請 討論。 

決  議：通過。 

提案四：教育學程體育類科相關修習科目，請 討論。 

說  明：教育學程必修科目表需討論替代科目名稱，唯因本系變更必修科目表後，部分

必修學年課更改為學期課，請 討論。 

決  議：通過，本系原學年之課程，學期仍可替代。 

柒、臨時動議：無 

捌、散    會：（13：15） 
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附件 1-4-14 

碩、博士班所開設課程與核心能力的對應關係 

所專業基本能力課程(歷

年課程代碼) 

運動訓練

科學專業

素養與實

務能力 

運動技能

指導能力 

領導溝通

及協調能

力 

與國際接

軌之相關

能力 

運動訓練

科學資料

統合與加

值能力 

研究及解

決運動訓

練問題的

能力 

加總 

教練心理學  30 25 20 10 5 10 100 

心理諮詢專題研究  20 10 30 10 15 15 100 

兩岸體育運動比較研究  20 10 20 20 15 15 100 

運動教練英文  10 30 10 30 10 10 100 

運動科學研究法  20 0 0 0 40 40 100 

應用運動統計  15 10 5 5 35 30 100 

肌力及體能訓練法  15 20 15 15 20 15 100 

競技能力狀態評估  30 15 10 15 15 15 100 

運動組織與管理研究  25 0 15 15 25 20 100 

運動訓練學  15 20 15 15 20 15 100 

運動員健康與疾病管理  40 10 0 20 20 10 100 

運動測驗與評量研究  20 15 15 10 20 20 100 

運動教練學研究  10 20 30 0 10 30 100 

運動專項訓練實務  30 25 10 0 10 25 100 

肌力訓練學實務  30 20 5 10 15 20 100 

運動場館經營與管理  30 30 10 10 10 10 100 

運動生物力學研究  30 30 5 10 10 15 100 

運動學習  30 15 25 10 5 15 100 

運動傷害防護學  30 20 0 10 20 20 100 

高等運動社會學  20 10 10 10 30 20 100 

教練領導學專題討論  10 20 30 10 10 20 100 

運動負荷監控與機能評定 30 0 0 20 20 30 100 

高等運動教練學  10 15 25 15 10 25 100 

體適能與全人健康研究  20 0 5 30 25 20 100 

休閒運動管理研究  5 5 20 15 35 20 100 

研究論文寫作與發表  5 0 0 30 40 25 100 

運動多媒體製作  15 20 15 15 20 15 100 

運動醫學專題研究  15 10 15 20 20 20 100 

高等運動競技專題討論  20 20 10 15 20 15 100 

運動訓練管理研究 25 5 15 15 20 20 100 

恢復訓練研究  30 10 5 5 30 20 100 

體能訓練的理論與實務  25 10 0 15 20 30 100 



項目一 附件 

23 

所專業基本能力課程(歷

年課程代碼) 

運動訓練

科學專業

素養與實

務能力 

運動技能

指導能力 

領導溝通

及協調能

力 

與國際接

軌之相關

能力 

運動訓練

科學資料

統合與加

值能力 

研究及解

決運動訓

練問題的

能力 

加總 

運動教練的恢復技術  40 40 0 0 10 10 100 

運動肌動學專題研究  25 15 10 10 25 15 100 

傳統醫學在運動訓練之應

用 
20 10 20 15 20 15 100 

高等運動科學專題研究  30 0 0 25 30 15 100 

應用統計專題研究  15 10 5 5 35 30 100 

高等運動訓練及研究法 15 15 15 20 15 20 100 

高等運動科學專題討論  30 0 0 20 20 30 100 

體適能與健康促進  20 5 35 25 10 5 100 

運動社會學專題研究  20 10 10 10 30 20 100 

活動企劃行銷實務  10 10 40 20 10 10 100 

運動訓練實務  35 10 5 10 15 25 100 

運動生理生化學專題研究  35 10 0 20 5 30 100 

高等運動哲學  10 10 25 20 15 20 100 

註：關聯性用 0-100 註記，每一課程所培養的能力加總為 100。 
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附件 1-4-15 

運動教練研究所 98 學年度第 1 學期第 1 次課程規劃小組委員會會議記錄 

時間：98 年 8 月 25 日（星期二）10 時 00 分 

地點：運動教練研究所辦公室(孝 406 室) 

主席：林所長正常                               紀錄：陳盈文 

討論事項： 

案由一：修訂本所 99 至 102 學年度入學新生適用之專業碩博班必選修科目，提請討論。 

說明： 

1、依本校(98)教課字第086號函辦理。 

2、83 學年度本校課程委員會議決議，各系、所組專業必修科目每四年修訂一次。 

3、請各系、所組參考國內、外各大學必修基礎學科及專業課程之學分數等資料，研訂 99 至

102 學年度入學新生適用之必修科目表。 

4、各系、所必修科目表須經系務、院務會議討論通過，並請於 9 月 20 日前送回教務處綜合

業務組。 

5、新訂定必修科目表提報課程委員會議、教務會議及行政會議審議通過後，自 99 學年度入

學新生起實施。 

決議： 

通過，如附件一。 

 

臨時動議： 

無 

 

散會 
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中國文化大學博士班學位審定表 附件一 

一、院系所組：教育學院 體育學系運動教練碩博士班 

二、授予學位：體育學博士(Ph.D) 

三、適用年度：99～102 學年度入學新生適用。 

四、最低畢業學分數：26 學分 

五、承認他所（含國內、外）學分數：6 學分 

六、必修科目 

 科目名稱 學分數 時數 備註（說明） 

1 高等運動訓練及研究法 2 2  

2 高等運動科學專題討論 2 2  

3 高等運動科學專題研究 2 2  

4 教練訓練實務(上) 2 2 學年課程 

5 教練訓練實務(下) 2 2 學年課程 

 合        計 10 10  

七、基礎學科（以同等學力資格或非相關學系畢業之錄取者，入學後須補修底下之基礎學科） 

由所長及指導教授依研究生學術背景及能力決定是否補修基礎學、術科科目及學分。 

八、博士班資格考試科目 

【考科一】高等運動訓練及研究法 

【考科二】高等運動科學專題研究 

九、資格考試相關規定 

□ 需修習滿系所組規定之課程及最低畢業學分數（含必修之語文課程） 

□ 曾修習資格考試科目且成績及格。 

□ 其他規定（請說明）： 

十、申請學位論文考試規定 

1. 依本校學則「博碩士班學位論文考試辦法」及「博士學位候選人資格考核施實要點」

辦理。 

2. 其他規定（請說明）： 

十一、備註： 

申請畢業論文口試條件： 

1.修完 26 學分以上。 

2.在國內二級以上專業刊物發表二篇原創性論文(含文大體育學刊一篇)或國際 SCI 期刊

發表一篇原創性論文，並在專業刊物發表一篇評析性文章（均須為第一作者）。 

3.參與本所定期發表會（Seminar），口頭發表二次（博一下及博二上），且出席達 75％次

以上。 

4.完成跨系、所、校課程 4-6 學分。 

5.通過語文檢定水準(托福筆試 520 分,電腦 190 分,TOEIC 640 分,IELTS 5 級,全民英檢 中

高級)，或修習本校英文課程 8 學分。 

十二、本所授予  體  育  學  博  士   學位。 

十三、     99-102        學年度入學新生起實施。 
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中國文化大學碩士班學位審定表 

 
一、院系所組：教育學院 體育學系運動教練碩博士班 

二、授予學位：運動科學碩士 

三、適用年度：99～102 學年度入學新生適用。 

四、最低畢業學分數：32 學分 

五、承認他所（含國內、外）學分數：4 學分 

六、必修科目 

 

 科 目 名 稱 學分數 時 數 備 註 （ 說 明 ） 

1 運動訓練學 2 2  

2 肌力及體能訓練法 2 2  

3 運動專項訓練實務Ⅰ 2 2 學年課 

4 運動專項訓練實務Ⅱ 2 2 學年課 

5 運動科學研究法 2 2  

6 應用運動統計 2 2  

7 
運動生物力學研究、教練心

理學研究、運動生理學研究 
2 2 左列 3 項學科中自行選擇 1 項 

 合        計 14 14  

 

七、基礎學科（以同等學力資格或非相關學系畢業之錄取者，入學後須補修底下之基礎學科） 

科 目 名 稱 學分數 時 數 備 註 （ 說 明 ） 

1.棒球 2.田徑 3.體操 4.桌球 

5.籃球 6.舞蹈 7.排球 8.網球 

9.游泳 10.柔道 11.足球 12.羽球 

13.跆拳道 14.高爾夫球  

各 2 
上下

共 6 
左列 14 項術科中自行選擇 3 項補修 

 

八、申請學位論文考試規定 

1.依本校學則「博碩士班學位論文考試辦法」辦理。 

2.其他規定（請說明）： 

  ①修完 32 學分以上。 

②在國內外發表一篇原創性論文及一篇評析性文章(均須為第一作者)。 

③參與本所定期發表會（Seminar），口頭發表二次（研一下及研二上），且出席達 75％以上。 

④通過本校碩士班語文檢定水準。 

⑤在學期間取得專業教練證照 1A 或以上或 2B 或 3C。 

⑥實習時數認證 500 小時。 

  

九、本所授予  運動科學碩士   學位。 

十、  99－102    學年度入學新生實施。 
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中國文化大學體育學系運動教練碩博士班 99 至 102 學年度課程 

碩士班教育目標：培養運動教練人才 

博士班：培養高級運動教練人才、培養運動訓練科研人才 

課程名稱 碩必 碩選 碩博合 博必 博選 

運動科學研究法 ○     

高等運動訓練及研究法    ○  

應用運動統計 ○     

統計軟體應用研究   ○   

應用統計專題研究     ○ 

運動訓練學 ○     

高等運動科學專題研究    ○  

高等運動科學專題討論    ○  

教練訓練實務(上)    ○  

教練訓練實務(下)    ○  

運動教練學研究  ○    

運動教練學專題研究     ○ 

運動專項訓練實務Ⅰ ○     

運動專項訓練實務Ⅱ ○     

運動健身教練     ○ 

研究論文寫作與發表  ○    

運動教練英文  ○    

運動教練文獻選讀  ○    

運動訓練專題研究   ○   

球類運動教練實務  ○    

技擊類運動教練實務  ○    

教練領導學專題討論   ○   

運動裁判實務  ○    

運動教練與法律  ○    

運動恢復技術實務  ○    

運動恢復技術研究  ○    

運動科學選才研究  ○    

職場健康體能促進運動指導  ○    

老年人保健運動處方  ○    

運動生理學研究  ○    

運動生理學專題研究     ○ 

體能訓練的理論與實務   ○   

運動負荷監控與機能評定     ○ 

教練心理學研究  ○    

運動教練心理學專題研究   ○   
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課程名稱 碩必 碩選 碩博合 博必 博選 

運動生物力學研究   ○   

運動生物力學專題研究     ○ 

生物訊號分析專題研究     ○ 

運動醫學研究  ○    

運動醫學專題研究     ○ 

運動傷害防護學  ○    

運動營養學研究   ○   

運動營養學專題研究     ○ 

運動免疫學研究   ○   

運動免疫學專題研究     ○ 

運動員健康與疾病管理研究  ○    

肌力及體能訓練法 ○     

肌力與體能訓練專題研究     ○ 

肌力訓練學實務  ○    

運動員壓力管理  ○    

心理諮詢專題研究  ○    

運動員心理訓練技術研究  ○    

運動管理與行銷研究  ○    

運動管理與行銷專題研究   ○   

運動訓練管理研究   ○   

運動訓練管理研究   ○   

運動訓練管理專題研究   ○   

運動技術評量與研究   ○   

運動教練社會學專題研究     ○ 

休閒運動管理研究   ○   

運動場館經營與管理   ○   

中國競技運動研究   ○   

體育政策專題研究     ○ 

競技能力狀況評估     ○ 

運動測驗與評量研究     ○ 

體適能與全人健康研究   ○   

運動多媒體製作  ○    

個別研究   ○   

註： 

一、博士班研究生必需至其他校內或校外研究所修習兩門（4-6 學分）與研究領域相關之課程 

二、博士班研究生修習碩博合開之課程學分數，不得超過畢業學分數之 40%。 

三、碩、博士班研究生英文門檻，得按學校辦法與相關規定辦理免修或校外或校內修課。 
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附件 1-4-16 

運動教練研究所 98 學年度第 1 學期第 2 次課程規劃小組委員會會議記錄 

時間：98 年 9 月 8 日（星期二）10 時 00 分 

地點：運動教練研究所辦公室(孝 406 室) 

主席：林所長正常                               紀錄：陳盈文 

討論事項： 

案由一：修訂本所 99 至 102 學年度入學新生適用之專業碩博班必選修科目，提請討論。 

說明： 

依據本所98學年度第1學期第1次課程規劃小組委員會會議意見，進行第2次小組意見討論。 

    

決議： 

通過，如附件一。 

 

臨時動議： 

無 

 

散會 
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中國文化大學博士班學位審定表       附件一 

一、院系所組：教育學院 體育學系運動教練博士班 

二、授予學位：體育學博士(Ph.D) 

三、適用年度：99～102 學年度入學新生適用。 

四、最低畢業學分數：26 學分 

五、承認他所（含國內、外）學分數：6 學分 

六、必修科目 

 

 科 目 名 稱 學分數 時 數 備 註 （ 說 明 ） 

1 高等運動科學研究法 2 2  

2 高等運動訓練學 2 2  

3 高等運動教練學 2 2  

 合        計 6 6  

 

七、基礎學科（以同等學力資格或非相關學系畢業之錄取者，入學後須補修底下之基礎學科）

由所長及指導教授依研究生學術背景及能力決定是否補修基礎學、術科科目及學分。 

八、博士班資格考試科目 

【考科一】高等運動訓練學 

【考科二】高等運動教練學 

九、資格考試相關規定 

□ 需修習滿系所組規定之課程及最低畢業學分數（含必修之語文課程） 

□ 曾修習資格考試科目且成績及格。 

□ 其他規定（請說明）： 

十、申請學位論文考試規定 

1.依本校學則「博碩士班學位論文考試辦法」及「博士學位候選人資格考核施實要點」

辦理。 

2.其他規定（請說明）： 

申請畢業論文口試條件： 

1.修完 26 學分以上。 

2.在國際 SCI 期刊發表一篇論文或在國內二級以上專業刊物發表二篇論文及文化體育學

刊一篇（均須為第一作者）。 

3.參與本所定期發表會（Seminar），口頭發表二次（博一下及博二上），且出席達 75％次

以上。 

4.完成跨系、所、校課程 4-6 學分。 

5.通過校外語文檢定水準(托福筆試 520 分,電腦 190 分,TOEIC 640 分,IELTS 5 級,全民英

檢 中高級)。 

十一、本所授予  體  育  學  博  士（Ph.D）   學位。 

十二、     99-102        學年度入學新生起實施。 
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中國文化大學碩士班學位審定表 

一、院系所組：教育學院 體育學系運動教練碩士班 

二、授予學位：體育學碩士( M S ) 

三、適用年度：99～102 學年度入學新生適用。 

四、最低畢業學分數：32 學分 

五、承認他所（含國內、外）學分數：6 學分 

六、必修科目 

 

 科 目 名 稱 
學分

數 
時 數 備 註 （ 說 明 ） 

1 運動訓練學 2 2  

2 運動教練學研究 2 2  

3 運動專項訓練實務 2 2  

4 應用運動統計 2 2  

5 運動科學研究法 2 2  

6 

運動生理學研究、運動社會學

研究、運動生物力學研究、教

練心理學研究 

4 4 左列 4 項學科中自行選擇 2 項 

 合        計 14 14  

 

七、基礎術科（以同等學力資格或非體育運動相關學系畢業之錄取者，入學後須補修底下之

基礎術科） 

科 目 名 稱 學 分 數 備 註 （ 說 明 ） 

1.棒球 2.田徑 3.體操 4.桌球 

5.籃球 6.舞蹈 7.排球 8.網球 

9.游泳 10.柔道 11.足球 12.羽球 

13.跆拳道 14.高爾夫球 15.太極拳  

各 2 左列 15 項術科中自行選擇 3 項補修 

 

八、申請學位論文考試規定 

1.依本校學則「博碩士班學位論文考試辦法」辦理。 

2.其他規定（請說明）： 

①修完 32 學分以上。 

②在國內外發表二篇學術性文章(均須為第一作者)。 

③參與本所定期發表會（Seminar），口頭發表二次（研一下及研二上），且出席達 75％以上。 

④通過本校碩士班語文檢定水準。 

⑤在學期間取得專業教練證照 1A 或 2B 或 3C。 

⑥實習時數認證 500 小時。 

九、本所授予  體育學碩士( M S )   學位。 

十、  99－102    學年度入學新生實施。 
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中國文化大學體育學系運動教練碩博士班 99 至 102 學年度課程 

碩士班教育目標：培養運動教練人才 

博士班：培養高級運動教練人才、培養運動訓練科研人才 

課程名稱 碩必 碩選 碩博合 博必 博選 

高等運動科學研究法    ○  

高等運動訓練學    ○  

高等運動教練學    ○  

運動科學研究法 ○     

運動教練學研究 ○     

應用運動統計 ○     

統計軟體應用研究  ○ ○   

應用統計專題研究     ○ 

運動訓練學 ○     

高等運動科學專題討論     ○ 

教練訓練實務(上)     ○ 

教練訓練實務(下)     ○ 

運動社會學研究(4 選 2) ○     

運動教練學專題研究     ○ 

運動專項訓練實務 ○     

運動健身教練     ○ 

研究論文寫作與發表  ○ ○   

運動教練英文  ○ ○   

運動教練文獻選讀  ○ ○   

運動訓練專題研究  ○ ○   

球類運動教練實務  ○ ○   

技擊類運動教練實務  ○ ○   

教練領導學專題討論  ○ ○   

運動裁判實務  ○ ○   

運動教練與法律  ○ ○   

運動恢復技術實務  ○ ○   

運動恢復技術研究  ○ ○   

運動科學選才研究  ○ ○   

職場健康體能促進運動指導  ○ ○   

老年人保健運動處方  ○ ○   

運動生理學研究(4 選 2) ○     

運動生理學專題研究     ○ 

體能訓練的理論與實務  ○ ○   

運動負荷監控與機能評定     ○ 

教練心理學研究(4 選 2) ○ ○ ○   
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課程名稱 碩必 碩選 碩博合 博必 博選 

運動教練心理學專題研究  ○ ○   

運動生物力學研究(4 選 2) ○ ○ ○   

運動生物力學專題研究     ○ 

生物訊號分析專題研究     ○ 

運動醫學研究  ○ ○   

運動醫學專題研究     ○ 

運動傷害防護學  ○ ○   

運動營養學研究  ○ ○   

運動營養學專題研究     ○ 

運動免疫學研究  ○ ○   

運動免疫學專題研究     ○ 

運動員健康與疾病管理研究  ○ ○   

肌力及體能訓練法  ○ ○   

肌力與體能訓練專題研究     ○ 

肌力訓練學實務  ○ ○   

運動員壓力管理  ○ ○   

心理諮詢專題研究  ○ ○   

運動員心理訓練技術研究  ○ ○   

運動管理與行銷研究  ○ ○   

運動管理與行銷專題研究  ○ ○   

運動訓練管理研究  ○ ○   

運動訓練管理研究  ○ ○   

運動訓練管理專題研究  ○ ○   

運動技術評量與研究  ○ ○   

運動教練社會學專題研究     ○ 

休閒運動管理研究  ○ ○   

休閒運動專題討論  ○ ○   

運動恢復研究  ○ ○   

運動場館經營與管理  ○ ○   

中國競技運動研究  ○ ○   

體育政策專題研究     ○ 

競技能力狀況評估     ○ 

運動測驗與評量研究     ○ 

體適能與全人健康研究  ○ ○   

運動多媒體製作  ○ ○   

個別研究  ○ ○   

註： 

一、博士班研究生必需至其他校內或校外研究所修習兩門（4-6 學分）與研究領域相關之課程 

二、博士班研究生修習碩博合開之課程學分數，不得超過畢業學分數之 40%。 
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附件 1-4-17 

運動教練研究所 98 學年度第 2 學期第 1 次課程暨所務會議記錄 

時間：99 年 4 月 16 日（星期五）12 時 00 分 

地點：運動教練研究所辦公室(孝 406 室) 

主席：林所長正常                              紀錄：陳盈文 

一、主席致詞：  

二、宣讀上次會議紀錄 

三、討論事項： 

議程一：99 學年度碩博班必選修課程表，提請討論。 

說明： 

1、依本校教務處規定如有須異動必修科目或學位審定科目者，須通過異動必修科目或學位審

定科目之課程委員紀錄及所務會議。 

2、將會議紀錄送教育學院進行院課程及院務會議，並將異動後停開科目之承認（或抵免）科

目亦請一併記載於上述議紀錄中，俾便重補修生選課參考。 

3、提報教務會議。 

4、專任教師依校規定授課時數，教授8小時、副教授9小時、助理教授10小時、講師10小時。

基本授課時數得上、下學期平均核算，惟其差距以2小時為原則。 

5、專任教師擔任一、二級主管者，依本職別之基本授課時數減核2小時，學院院長兼所長或

系組主任者最高可核減5小時。 

6、依學校第1488次行政會議規定專任教師每週排課三天以上(含)每日授課時數不得超過二科

或五小時。 

7、為提高學術研究風氣及指導學生課業，學術單位主管每週最少須在校五天，專任教師每週

至少須在校四天。(本點列入教師評鑑及續聘與否依據)。 

8、如有系所排課時間衝突者，應先安排兼任老師，專任老師不應選擇特定上課節次、時間。 

9、九十九學年度博碩學分數為68鐘點，院支8鐘點(運研所4，國術支援4)，共計76鐘點。 

10、新增課程名稱：中國競技運動研究（碩選上）魏香明老師、職場健康體能促進運動指導(博

碩選下)彭淑美老師。 
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附件一、原訂課程表（78 學分數） 

99 學年度 運動教練研究所 第 1 學期 課程表      40 學分數 

星 期 

時 間 
一 二 三 四 五 

08：10 

│ 

10：00 

 運動測驗與

評量研究      

碩二博一 

張至滿 

運動場館經營與管理 

 

碩二博一 

鄭  虎 

競技能力狀態評估 

 

碩一博二 

沈啟賓 

運動專項訓練實務 

  

碩二必 

林正常 

10：10 

│ 

12：00 

心理諮詢專

題研究  

碩一 

洪雅琴 

運動員健康

與疾病管理 

碩二 

劉國同 

肌力訓練學實

務 

碩二博二 

陳雍元 

運動教練英

文 

碩一博一 

鄭  虎 

應用統計

專題研究 

博一 

蘇俊賢 

運動生物力

學研究 

碩二 

莊榮仁  

運動訓練學 

 

碩二必 

江界山 

應用運動統

計學 

碩一必 

蘇俊賢 

13：10 

│ 

15：00 

運動科學研

究法 

碩一必 

吳慧君 

運動教練學

研究 

碩二博二 

林正常 

傳統醫學在運

動訓練上之研

究博 

陳裕仁 

運動組織與

管理 

碩一 

唐慧媛 

教練心理學 

 

碩一博一 

林清和 

運動專題講座 

(邀約學者演講) 

15：10 

│ 

17：00 

兩岸體育運

動比較研究   

 

碩一博一 

陳嘉遠 

   肌力及體能

訓練法 

 

碩一必 

江界山 

高等運動科

學專題研究 

 

博一必 

林正常 

 
99 學年度 運動教練研究所 第 2 學期 課程表      38 學分數 

星 期 

時 間 
一 二 三 四 五 

08：10 

│ 

10：00 

運動訓練管理

研究 

碩二 

黃士魁 

高等競技運

動專題討論 

碩二博二 

張至滿 

高等運動社會學 

 

博二 

鄭 虎 

教練領導學專

題討論 

碩一必 

陳嘉遠 

運動生物力

學專題研究    

碩二 

彭賢德 

體適能與全人健康研

究 

碩一 

祁業榮 

10：10 

│ 

12：00 

運動多媒體製

作 

碩二博二 

江界山 

體能訓練的

理論與實務 

碩二 

林正常 

恢復訓練研究 

 

碩二博二 

蘇俊賢 

運動教練的恢

復技術 

碩二 

張又文 

高等運動科

學專題討論 

博一必 

吳慧君 

研究論文寫

作與發表        

碩二博二 

林正常 

運動傷害

防護學 

 碩一 

劉國同 

13：10 

│ 

15：00 

運動負荷監控

與機能評定 

碩一博一 

吳慧君 

高等運動教

練學 

博一 

林正常 

運動醫學專

題研究 

碩二博一 

陳裕仁 

休閒運動管

理研究 

碩一博二 

蘇俊賢 

運動學習 

  

碩一 

林清和 

運動專題講座 

(邀約學者演講) 

15：10 

│ 

17：00 

    高等運動訓練及研究法 

博一必 

江界山 

 

 

https://ap1.pccu.edu.tw/webPublic/ApSessionTrans/SessionTransfer.asp?dir=2aspx&site=https://icas.pccu.edu.tw/cfp&path=%2F%3Fccode%3D185050%23syllpage
https://ap1.pccu.edu.tw/webPublic/ApSessionTrans/SessionTransfer.asp?dir=2aspx&site=https://icas.pccu.edu.tw/cfp&path=%2F%3Fccode%3D185050%23syllpage
https://ap1.pccu.edu.tw/queryCourse/queryCourseGetRs.asp?QuerySource=queryCourse&ApGUID=##
http://ap1.pccu.edu.tw/iCan/SessionTransfer.asp?dir=2aspx&site=http://icas.pccu.edu.tw/cfp&path=%2F%3Fccode%3D136926%23syllpage
http://ap1.pccu.edu.tw/iCan/SessionTransfer.asp?dir=2aspx&site=http://icas.pccu.edu.tw/cfp&path=%2F%3Fccode%3D136926%23syllpage
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方案一 (體育系支援院鐘頭 4 學分數，則上下學期增開各一門課)82 學分 

99 學年度 運動教練研究所 第 1 學期 課程表      42 學分數 

星 期 

時 間 
一 二 三 四 五 

08：10 

│ 

10：00 

 運動測驗與

評量研究      

碩二博一 

張至滿 

運動場館經營與管理 

 

碩二博一 

鄭  虎 

競技能力狀態評估 

 

碩一博二 

沈啟賓 

運動專項訓練實務 

  

碩二必 

林正常 

10：10 

│ 

12：00 

心理諮詢專

題研究  

碩一 

洪雅琴 

運動員健康

與疾病管理 

碩二 

劉國同 

肌力訓練學實

務 

碩二博二 

陳雍元 

運動教練英

文 

碩一博一 

鄭  虎 

應用統計

專題研究 

博一 

蘇俊賢 

運動生物力

學研究 

碩二 

莊榮仁  

運動訓練學 

 

碩二必 

江界山 

應用運動統

計學 

碩一必 

蘇俊賢 

13：10 

│ 

15：00 

運動科學研

究法 

碩一必 

吳慧君 

運動教練學

研究 

碩二博二 

林正常 

傳統醫學在運

動訓練上之研

究  博 

陳裕仁 

運動組織與

管理 

碩一 

唐慧媛 

教練心理學 

 

碩一博一 

林清和 

運動專題講座 

(邀約學者演講) 

15：10 

│ 

17：00 

兩岸體育運

動比較研究   

 

碩一博一 

陳嘉遠 

 例如： 

中國競技運動研究 

(碩選) 

魏香明 

 肌力及體能

訓練法 

 

碩一必 

江界山 

高等運動科

學專題研究 

 

博一必 

林正常 
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星 期 

時 間 
一 二 三 四 五 

08：10 

│ 

10：00 

運動訓練管理

研究 

碩二 

黃士魁 

高等競技運

動專題討論 

碩二博二 

張至滿 

高等運動社會學 

 

博二 

鄭 虎 

教練領導學專

題討論 

碩一必 

陳嘉遠 

運動生物力

學專題研究    

碩二 

彭賢德 

體適能與全人健康研

究 

碩一 

祁業榮 

10：10 

│ 

12：00 

運動多媒體製

作 

碩二博二 

江界山 

體能訓練的

理論與實務 

碩二 

林正常 

恢復訓練研究 

 

碩二博二 

蘇俊賢 

運動教練的恢

復技術 

碩二 

張又文 

高等運動科

學專題討論 

博一必 

吳慧君 

研究論文

寫作與發

表        

碩二博二 

林正常 

運動傷害

防護學 

 碩一 

劉國同 

13：10 

│ 

15：00 

運動負荷監控

與機能評定 

碩一博一 

吳慧君 

高等運動教

練學 

博一 

林正常 

運動醫學專

題研究 

碩二博一 

陳裕仁 

休閒運動管

理研究 

碩一博二 

蘇俊賢 

運動學習 

  

碩一 

林清和 

運動專題講座 

(邀約學者演講) 

15：10 

│ 

17：00 

  例如： 

職場健康體能促進運動指

導(博碩選) 

彭淑美 

 高等運動訓練及研究法 

博一必 

江界山 

 

https://ap1.pccu.edu.tw/webPublic/ApSessionTrans/SessionTransfer.asp?dir=2aspx&site=https://icas.pccu.edu.tw/cfp&path=%2F%3Fccode%3D185050%23syllpage
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https://ap1.pccu.edu.tw/queryCourse/queryCourseGetRs.asp?QuerySource=queryCourse&ApGUID=##
http://ap1.pccu.edu.tw/iCan/SessionTransfer.asp?dir=2aspx&site=http://icas.pccu.edu.tw/cfp&path=%2F%3Fccode%3D136926%23syllpage
http://ap1.pccu.edu.tw/iCan/SessionTransfer.asp?dir=2aspx&site=http://icas.pccu.edu.tw/cfp&path=%2F%3Fccode%3D136926%23syllpage
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方案二 (調整下面三門選修課，改開彭淑美、魏香明老師的選修課) 

99 學年度 運動教練研究所 第 1 學期 課程表      40 學分數 

星 期 

時 間 
一 二 三 四 五 

08：10 

│ 

10：00 

 運動測驗與

評量研究      

碩二博一 

張至滿 

運動場館經營與管理 

 

碩二博一 

鄭  虎 

競技能力狀態評估 

 

碩一博二 

沈啟賓 

運動專項訓練實務 

  

碩二必 

林正常 

10：10 

│ 

12：00 

心理諮詢專

題研究  

碩一 

洪雅琴 

運動員健康

與疾病管理 

碩二 

劉國同 

肌力訓練學

實務 

碩二博二 

陳雍元 

運動教練英

文 

碩一博一 

鄭  虎 

應用統計

專題研究 

博一 

蘇俊賢 

運動生物力

學研究 

碩二 

莊榮仁  

運動訓練學 

 

碩二必 

江界山 

應用運動統

計學 

碩一必 

蘇俊賢 

13：10 

│ 

15：00 

運動科學研

究法 

碩一必 

吳慧君 

運動教練學

研究 

碩二博二 

林正常 

傳統醫學在

運動訓練上

之研究博 

陳裕仁 

運動組織與

管理 

碩一 

唐慧媛 

教練心理學 

 

碩一博一 

林清和 

運動專題講座 

(邀約學者演講) 

15：10 

│ 

17：00 

兩岸體育運

動比較研究   

 

碩一博一 

陳嘉遠 

   肌力及體能

訓練法 

 

碩一必 

江界山 

高等運動科

學專題研究 

 

博一必 

林正常 
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星 期 

時 間 
一 二 三 四 五 

08：10 

│ 

10：00 

運動訓練管理

研究 

碩二 

黃士魁 

高等競技運

動專題討論 

碩二博二 

張至滿 

高等運動社會學 

 

博二 

鄭 虎 

教練領導學專

題討論 

碩一必 

陳嘉遠 

運動生物力

學專題研究    

碩二 

彭賢德 

體適能與全人健康研究 

碩一 

祁業榮 

10：10 

│ 

12：00 

運動多媒體製

作 

碩二博二 

江界山 

體能訓練的

理論與實務 

碩二 

林正常 

恢復訓練研究 

 

碩二博二 

蘇俊賢 

運動教練的恢

復技術 

碩二 

張又文 

高等運動科

學專題討論 

博一必 

吳慧君 

研究論文寫

作與發表        

碩二博二 

林正常 

運動傷害

防護學 

 碩一 

劉國同 

13：10 

│ 

15：00 

運動負荷監控

與機能評定 

碩一博一 

吳慧君 

高等運動教

練學 

博一 

林正常 

運動醫學專

題研究 

碩二博一 

陳裕仁 

休閒運動管

理研究 

碩一博二 

蘇俊賢 

運動學習 

  

碩一 

林清和 

運動專題講座 

(邀約學者演講) 

15：10 

│ 

17：00 

    高等運動訓練及研究法 

博一必 

江界山 

https://ap1.pccu.edu.tw/webPublic/ApSessionTrans/SessionTransfer.asp?dir=2aspx&site=https://icas.pccu.edu.tw/cfp&path=%2F%3Fccode%3D185050%23syllpage
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https://ap1.pccu.edu.tw/queryCourse/queryCourseGetRs.asp?QuerySource=queryCourse&ApGUID=##
http://ap1.pccu.edu.tw/iCan/SessionTransfer.asp?dir=2aspx&site=http://icas.pccu.edu.tw/cfp&path=%2F%3Fccode%3D136926%23syllpage
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決議：通過，99 年課程表如下： 

99 學年度 運動教練研究所 第 1 學期 課程表       38 

星 期 
時 間 

一 二 三 四 五 

08：10 
│ 

10：00 

 運動測驗
與評量研
究  
C729     
碩二博一 
張至滿 

運動場館經營與管理 
 
 
E140 
碩二博二 
鄭  虎 

競技能力狀態評估 
 
 
C726 
碩一博二 
沈啟賓 

運動教練學研究 
 
 
C730 
碩一必 
林正常 

10：10 
│ 

12：00 

運動訓練
管理研究 
 
D281 
碩一 
黃士魁 

運動員健
康與疾病
管理 
C311 
碩二博一 
劉國同 

運動教練英文 
 
 
C304 
碩一博一 
鄭  虎 

應用統計
專題研究 
C322 
博一 
蘇俊賢 

運動生物
力學研究 
 
E144 
碩一 
莊榮仁  

肌力及體能訓
練法 
 
C468 
碩二博二 
江界山 

應用運動
統計 
 
C406 
碩一必 
蘇俊賢 
電腦教室 

13：10 
│ 

15：00 

運動科學
研究法 
 
 
C312 
碩一必 
吳慧君 

體育政策
學 
 
 
E789 
碩二博一 
陳嘉遠 

傳統醫學
在運動訓
練上之研
究  
A473 
碩二博二 
陳裕仁 

運動組織
與管理研
究 
 
D282 
碩一 
唐慧媛 

教練心理學研究 
 
 
 
E539 
碩一博一 
林清和 

運動專題講座 
(邀約學者演講) 

15：10 
│ 

17：00 

  心理諮詢專題研究  
 
A046 
碩一 
洪雅琴 

 運動訓練學 
 
4332 
碩一必 
江界山 

高等運動
教練學 
C469 
博一必 
林正常 
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星 期 
時 間 

一 二 三 四 五 

08：10 
│ 

10：00 

 高等競技
運動專題
討論 
C732 
碩二博二 
張至滿 

運動社會學研究 
 
 
E538 
碩一博二 
鄭 虎 

運動專項訓練實
務 
  
 
C733 
碩一必 
陳嘉遠 

體適能與全人健康研究 
 
 
C727 
碩一 
祁業榮 

10：10 
│ 

12：00 

運動肌動
學專題研
究    
 
E626 
碩一 
彭賢德 

運動生理
學研究 
 
 
E537 
碩二博一 
林正常 

恢復訓練
研究 
 
 
D466 
碩二博二 
蘇俊賢 

職場運動
指導 
 
 
E791 
碩一博一 
彭淑美 

運動教
練的恢
復技術 
 
D750 
碩二 
張又文 

中國競技
運動研究 
 
 
E790 
碩一 
魏香明 

高等運動
科學研究
法 
 
E792 
博一必 
吳慧君 

研究論文
寫作與發
表        
 
0969 
碩二博二 
林正常 

運動傷害
防護學 
  
 
C314 
碩一 
劉國同 

13：10 
│ 

15：00 

運動負荷
監控與機
能評定 
 
C405 
碩一博一 
吳慧君 

運動多媒
體製作 
 
 
A903 
碩二博二 
江界山 

運動醫學
專題研究 
 
 
C319 
碩二博二 
陳裕仁 

休閒運動
管理研究 
 
 
C792 
碩一博一 
蘇俊賢 

運動學習 
  
 
 
9395 
碩一博一 
林清和 

運動專題講座 
(邀約學者演講) 

15：10 
│ 

17：00 

    高等運動訓練學 
 
E793 
博一必 
江界山 

 

https://ap1.pccu.edu.tw/webPublic/ApSessionTrans/SessionTransfer.asp?dir=2aspx&site=https://icas.pccu.edu.tw/cfp&path=%2F%3Fccode%3D185050%23syllpage
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議程二：審查 98 學年第 2 學期 23 位畢業生的「500 小時實習時數」，提請討論。 

說明：本次提出資料審查同學共計 23 名。名單及時數如下表。 

決議：通過名單如下： 

 

編號 姓名 文章發表 取得證照 參與讀書會總次數 總時數 
通過 

與否 

1 黃經華 海報 1 大 2 小 
1C 裁判 

1B2C 教練 
32 507 通過 

2 謝廷凱 海報 1 大 2 小 2C 教練 31 612 通過 

3 溫治文 海報 3 大 4 小 1B 教練 49 614 通過 

4 蕭任汶 海報 1 大 3 小 2B2C 教練 22 622 通過 

5 洪珮珊 海報 2 大 5 小 2C 教練 46 646 通過 

6 洪焜毅 
期刊 1 小 

海報 2 大 3 小 
5C 教練  776 通過 

7 林昕翰 
期刊 2 大 

海報 2 大 2 小 
3C 教練 26 698 通過 

8 張鈞淯 
期刊 1 小 

海報 2 大 3 小 
1B4C 教練 33 810 通過 

9 李俊毅 海報 4 大 3 小 5C 教練 41 832 通過 

10 陳俊中 海報 3 大 8 小 1B6C 教練 47 1241 通過 

11 李孟樺 海報 2 大 4 小 1B1C 教練 10 388 
補讀書會發表

一次、出席次數 

12 蔡鼎介 海報 2 大 2 小 3C 教練 35 498 
補讀書會時數

即可 

13 劉家龍 海報 2 大 3 小 2C 教練 34 507 通過 

14 林正裕 海報 2 大 3 小 3C 教練 26 532 通過 

15 陳昭元 海報 2 大 2 小 4C 教練 16 566 通過 

16 鍾雨純 海報 2 大 3 小 3C 教練 30 630 通過 

17 蔡文峰 
期刊 1 大 2 小 

海報 4 大 1 小 
2B 教練 35 694 通過 

18 登偉宸 海報 4 大 6 小 2C 教練 32 748 通過 

19 林鈺恆 
期刊 1 大 2 小 

海報 2 大 4 小 
4C 教練 25 751 通過 

20 林映汝 海報 3 大 3 小 4C 教練 33 790 通過 

21 謝侑容 海報 5 大 10 小 1A 教練 32 826 通過 

22 雷翔宇 海報 4 大 7 小 3C 教練 33 875 通過 

23 李偉榮 海報 2 大 6 小 2B3C 教練 33 887 通過 

臨時動議：無 

散會（13：00） 
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附件 1-4-18 

運動教練研究所 98 學年度第 2 學期第 2 次所務會議記錄 

時間：99 年 4 月 28 日（星期三）12 時 00 分 

地點：運動教練研究所辦公室(孝 406 室) 

主席：林所長正常                              紀錄：陳盈文 

一、主席致詞： 

二、討論事項： 

議程一：本所九十八年度第二學期研究生獎助金名單，提請討論。 

說  明：  

1、依本校學字第 099000019 號辦理「博碩士班榜首獎學金」、「研究生入學成績優良獎學金」

及「碩士班學業成績優良獎學金」之推薦名冊。 

2、「研究生入學成績優良獎學金」：碩一有 3 個名額(有 3 位申請)。 

3、「碩士班學業成績優良獎學金」：碩二有 3 個名額(有 3 個申請)。 

4、博士班榜首獎學金獲獎者：黃依婷(30000 元)，入學獎學金申請者：邱詩涵 (10000 元)。 

5、本次提出申請者：研一（陳竑廷、林怡瑱、藍宇斌）及研二（蔡鼎介、高尉傑、林正裕）。 

決  議：通過，名單如下表 

 

二年級申請名單： 

得獎 

順序 
姓名 總平均 有無填寫申請表 

一週可工讀 

時數 

1 蔡鼎介 91.5  6 小時 

2 高尉傑 89.3  6 小時 

3 林正裕 88.0  6 小時 

一年級申請名單： 

得獎 

順序 
姓名 總平均 有無填寫申請表 

一週可工讀 

時數 

1 陳竑廷 91.83  6 小時 

2 林怡瑱 91.50  6 小時 

3 藍宇斌 87.33  6 小時 

 
議程二：訂定本所課程地圖，提請討論。 

說  明：如附件（課程地圖規劃流程說明）。 

決  議：請各位老師依本次會議討論之內容，擇期再商議。 

 

議程三：規劃本所 98 學年度第 2 期設備經費(含本校設備經費及教育部整體發展獎補助經

費)，提請討論。 

說  明： 

1、依經費規劃小組 98 學年度第 1 次會議決議辦理。 

2、依貴 單位「中程校務發展計畫」教學儀器設備提報，並請考量用電量及空間。 

3、「教學研究發展計畫表」及「經費需求明細表」空白表格如附件；電子檔另以電子郵件傳

送至各單位；經費需求表請排列學院之優先順序。 
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決  議：通過，分汰換維修部份及新購部份，如下表： 

 

一、計畫項目：汰換維修 

計畫 

編號 1 2 3 

名稱 
建立全校跨領域多功能

聯合實驗室 
氧氣偵測器  

教學/研究型計畫 教學/實驗 教學  

發展目標 鑒於科學層面暨廣且

深，跨領域科學發展為世

界趨勢，透過各領域理論

與科技的整合，發展出獨

特的跨領域科學研究特

色。 

分析換氣時之氧含量  

執行策略與方法 維修高解析度紅外線

Eagle-4 攝影機。 

基礎教學 

學生實驗 

學術研究 

 

預期成效 能增加動作擷取的完整

性。 

豐富教學內涵 

評估訓練成效 

提升研究水準 

 

經費需求 $180,000 $220,000  

控管機制（時程、經

費、成效檢核方式） 

1.依規定時程完成採購。 

2.建立維護機制（含使用

及維護紀錄）。 

1.按學校採 購、請款及

經費核銷程序辦理。 

2.期末提出該儀器在教

學及研究上之使用成

效報告。 

 

所提計畫優先順序 1 2  

 

二、計畫項目：新購 

計畫 
編號 1 2 3 

名稱 自由基偵測儀 體型測量計 關節角度計 

教學/研究型計畫 教學 教學 教學 

發展目標 分析 13 項氧化壓力及心

血管風險之血液指標。 

測量人體各肢段之長

度、骨徑及圍度。 

測量肘、腕、指、膝、足

及軀幹等關節之活動範

圍。 

執行策略與方法 基礎教學、學生實驗、 

學術研究 

基礎教學、學生實驗、 

學術研究 

基礎教學、學生實驗、 

學術研究 

預期成效 豐富教學內涵，評估訓練

成效，提升研究水準。 

豐富教學內涵，評估訓練

成效。 

豐富教學內涵，評估訓練

成效。 

經費需求 $400,000 $154,493 $58,000 

控管機制（時程、經

費、成效檢核方式） 

1.按學校採 購、請款及

經費核銷程序辦理。 

2.期末提出該儀器在教

學及研究上之使用成效

報告。 

1.按學校採 購、請款及

經費核銷程序辦理。 

2.期末提出該儀器在教

學及研究上之使用成效

報告。 

1.按學校採 購、請款及

經費核銷程序辦理。 

2.期末提出該儀器在教

學及研究上之使用成效

報告。 

所提計畫優先順序 1 2 3 
 



項目一 附件 

42 

計畫 

編號 4 5 6 

名稱 動物跑步機 網架 
建立全校跨領域多功能

聯合實驗室 

教學/研究型計畫 教學/實驗/研究 教學 教學/研究 

發展目標 透過研究提昇運動員的

耐力訓練。 

改善教學品質。 提升本系在動作控制/動

作分析/動作學習/動作訓

練之教學與基礎研究品

質。 

執行策略與方法 基礎教學、學生實驗、 

學術研究 

基礎教學 結合本系現有動態訊號

擷取系統，運用新購之軟

體以模擬人體動作肌肉

骨骼運作模式。 

預期成效 豐富教學內涵，評估訓練

成效，提升研究水準。 

豐富教學內涵，評估訓練

成效。 

使師生學習並運用最新

動作分析教學/研究工

具，得與國內相關院系並

駕齊驅。 

經費需求 $200,000 $226,000 $360,000 

控管機制（時程、經

費、成效檢核方式） 

1.依規定時程完成採購。 

2.建立維護機制（含使用

及維護紀錄）。 

1.依規定時程完成採購。 

2.建立維護機制（含使用

及維護紀錄）。 

1.教師/學生使用人數 

2.相關論文產出篇數 

所提計畫優先順序 4 5 6 

 

 

計畫 

編號 7 8 9 

名稱 
人體運動數位能量科技

研發實驗 
加強學生輔導效能 網球場隔網 

教學/研究型計畫 教學/研究 教學 教學 

發展目標 1.改善教學品質 

2.課程教學 

3.研究分析 

幼兒韻律與體操課程教

學安全化、趣味化。 

改善教學品質。 

 

執行策略與方法 購買 10channels 無線藍

芽運動反饋訓練主機

---<NeXus-10>一台 

購置乙套體操啦啦隊地

墊，提昇教學品質。 

基礎教學 

預期成效 1.透過無線藍芽運動反

饋訓練主機達成訓練成

效評估，改善教學品質。 

2.進一步將相關DATA經

由統計分析，進行學術研

究成果發表。 

在具備安全的措施下，豐

富教學內涵，提昇訓練成

效。 

豐富教學內涵，評估訓練

成效。 

經費需求 $454,000 $520,000 $250,000 

控管機制（時程、經

費、成效檢核方式） 

1.依規定時程完成採購。 

2.建立維護機制（含使用

及維護紀錄）。 

1.依規定時程完成採購。 

2.建立維護機制（含使用

及維護紀錄）。 

1.依規定時程完成採購。 

2.建立維護機制（含使用

及維護紀錄）。 

所提計畫優先順序 7 8 9 
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計畫 

編號 10 11 12 

名稱 
建立全校跨領域多功能

聯合實驗室 

建立全校跨領域多功能

聯合實驗室 

建立全校跨領域多功能

聯合實驗室 

教學/研究型計畫 教學/實驗 教學/實驗 教學/實驗 

發展目標 鑒於科學層面暨廣且

深，跨領域科學發展為世

界趨勢，透過各領域理論

與科技的整合，發展出獨

特的跨領域科學研究特

色。 

鑒於科學層面暨廣且

深，跨領域科學發展為世

界趨勢，透過各領域理論

與科技的整合，發展出獨

特的跨領域科學研究特

色。 

鑒於科學層面暨廣且

深，跨領域科學發展為世

界趨勢，透過各領域理論

與科技的整合，發展出獨

特的跨領域科學研究特

色。 

執行策略與方法 藉由高速攝影機擷取及

監測實際的運動影像。 

藉由高速攝影機專用擷

取主機擷取、儲存及監測

實際的運動影像。 

EvaRT 升級 CortexV2 中

文版 

預期成效 能呈現慢動作且細緻的

運動影像，以利動作技術

分析。提供慢動作影像的

即時回饋，增加學習的效

果。 

能呈現慢動作且細緻的

運動影像，以利動作技術

分析。提供慢動作影像的

即時回饋，增加學習的效

果。 

能提高動作擷取效能，使

同步影像擷取到達 200 

張/秒。 

經費需求 $220,000 $120,000 $180,000 

控管機制（時程、經

費、成效檢核方式） 

1.依規定時程完成採購。 

2.建立維護機制（含使用

及維護紀錄）。 

1.依規定時程完成採購。 

2.建立維護機制（含使用

及維護紀錄）。 

1.依規定時程完成採購。 

2.建立維護機制（含使用

及維護紀錄）。 

所提計畫優先順序 10 11 12 

 

 

 

臨時動議：無 

 

 

散    會 
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附件 1-4-19 

運動教練研究所 99 學年度第 2 學期第 1 次所務會議記錄 

時間：100 年 4 月 11 日（星期一）12 時 00 分 

地點：運動教練研究所辦公室(孝 406 室) 

主席：林所長正常                               紀錄：陳盈文 

主席致詞： 

討論事項： 

議程一：本所九十九年度第二學期研究生獎助金名單，提請討論。  

說明：辦理本學期研究生入學獎學金、榜首獎學金及碩士班學業成績優良獎學金名冊。 

1.博碩士班榜首獎學金：凡參加本校博碩士班入學考試，其錄取成績為一般生之第一

名，並註冊就 讀本校者，博士生每名發給獎學金六萬元，分二學期發給。 

2.研究生入學成績優良獎學金：凡各系所組研究生(含招生考試、甄試入學及逕修讀博

士班)其入學成績優良，並註冊就讀本校者，博士生每名發給獎學金二萬元，分二學

期發給。 

決議：通過名單如下。 

博班榜首獎學金名單如下： 

所        別 學    號 姓名 獎學金 

運研所博士班 99009013 鍾雨純 30000 

 

博士班入學獎學金名單如下： 

所        別 學號 姓名 獎學金金額 

運研所博士班 99009021 林慈芳 10,000 

 

碩士班學業成績優良獎學金申請名單(研二同學申請)： 

得獎 

順序 
姓名 總平均 名次 備註 

有無填寫 

申請表 

通過 

與否 

 陳竑廷 88.8 1   通過 

 藍宇斌 88.67 2   通過 

 林怡瑱 88.5 3   通過 

 

碩士班學業成績優良獎學金申請名單(研一同學申請)： 

得獎 

順序 
姓名 總平均 名次 備註 

有無填寫 

申請表 

通過 

與否 

 黃安呈 93.17 2   通過 

 何松諺 92.17 3   通過 

 鄭名峰 91 4   通過 

 吳少宏 90 5   通過 
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議程二：審查 99 學年第 2 學期 17 位畢業生的「500 小時實習時數」，提請討論。 

說明：本次提出資料審查同學共計 17 名。名單及時數如下表： 

決議：通過名單共 17 位同學，其中陳麗如及曾琮萱須在讀書會中補口頭發表一次。 

 

編

號 
姓名 文章發表 取得證照 參與讀書會總次數 總時數 

通過 

與否 

1 陳麗如 缺 1A1B1C 教練 
0 

(無讀書會發表) 
365 

須補發表一

次 

2 曾琮萱 海報 1 大 1 小 1B1C 教練 
12 

(無讀書會發表) 
450 

須補發表一

次 

3 劉馨尹 海報 1 大 2 小 1C 教練 
15 

讀書會發表 1 次 
514 通過 

4 簡明富 海報 1 大 4 小 1B1C 教練 
24 

讀書會發表 1 次 
734 通過 

5 王彥書 海報 2 大 2 小 
1C 裁判 

1C 教練 
24 500 通過 

6 徐振益 海報 1 大 3 小 
2C 教練 

1C 裁判 
36 558 通過 

7 孫嘉億 海報 2 大 2B1C 教練 41 600 通過 

8 陳宜蓁 海報 4 大 4 小 1B 教練 26 696 通過 

9 蔣乙綸 海報 2 大 2 小 
3C 教練 

1C 裁判 
18 700 通過 

10 古翔云 海報 4 大 6 小 1B 教練 34 756 通過 

11 邱莉蓁 海報 2 大 4 小 3C 教練 28 764 通過 

12 高尉傑 海報 2 大 5 小 3C 教練 41 840 通過 

13 梅明聖 海報 3 大 9 小 2B 教練 31 874 通過 

14 陳竑廷 

期刊 1 小 

口頭發表 1 大 

海報 2 大 6 小 

2C 教練 22 884 通過 

15 林姿君 海報 4 大 8 小 1B1C 教練 41 887 通過 

16 林鈺恆 
期刊 1 大 2 小 

海報 2 大 4 小 

1B4C 教練 

1C 裁判 
25 931 通過 

17 李德韋 海報 4 大 7 小 4C 教練 18 1020 通過 
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附件 1-4-20 

運動教練研究所 100 學年度第 1 學期第 1 次所務會議記錄 

時間：100 年 9 月 28 日（星期四）14 時 00 分 

地點：運動教練研究所辦公室(孝 406 室) 

主席：林所長正常                               紀錄：陳盈文 

主席致詞： 

一、98 年以前入學之博士班研究生的英語門檻是托福 520 分。 

二、99 年 3 月 3 日第 1643 次行政會議通過，99 年度入學之博士班研究生的英語門檻修訂為

500 分。 

三、博士班研究生之英語門檻必須參加校外檢定，不能如碩士班修讀學校語文課程。 

四、博士班研究生發表之規定，99 年度以前入學的博士班研究生，有報備刊物之規定，刊物

包括國外 SCI、體育學報、大專體育學刊、運動生理學報、運動心理學報、運動生物力

學學報、運動教練學刊、文大體育學刊、台灣體育運動管理學報等。 

五、99 年度入學之研究生因為學校修法，按照有關條文之規定，有審查機制之期刊皆可認定。 

六、博士班研究生往往於第二年結束時，尚未投稿期刊，資格考也無投稿通過之規定。應鼓

勵博士班研究生將碩士論文寫成論文發表，否則，要發表 3 篇研究非常不容易。 

七、博士班指導教授學校有「博士須有六年以上副教授之年資」的規定。本所生物力學博士

班學生人數增加，今年入學者有兩人，在彭賢德老師之外，須要有教授級教師參與指導。 

八、碩士班研究生相關運作都有前例可循，較無問題。 

九、全英語授課之碩士班，今年共有學生 9 人。來自越南的三名英語比較有問題。本所將於

近日商請工讀生在本所網頁上設置英語班學生之溝通平台。 

十、英語班學生獲兩年免學費之優待，且每月有 7000 元之助學金，唯每週須工作 12 小時。

學校讓本所自行處理此班研究生之工讀的指定。目前規畫之工讀對象，以授課教師為主，

經與學生溝通提出工讀對象表，須按月呈報。 

十一、全英語授課班級之開設，與學校教學卓越計畫之國際化相關計畫有關，明年應還會繼

續實施。學校有關配套措施正逐漸建立當中。學生作業與考試之規定，請老師能以書面

之方式告知，以減少困擾。 

十二、10 月 7 日晚上為所的迎新，學生會正積極籌備中，請各位老師能蒞臨指導。 

討論事項： 

案由一：全英語碩士班學生須工作（12 小時）始可領 7000 元獎助學金，擬依下表安排工讀

對象，是否可行，提請討論。 

說 明：全英語碩士班學生須工作（12 小時）始可領 7000 元獎助學金 

 

Name 學生名單 工讀對象 

Sippanon Uraikul（吳成昆；泰國；男） 蘇俊賢老師 

Robert James Woods（美國；男） 體育室田徑教練 
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Name 學生名單 工讀對象 

Narumon Srisuwan（泰國；女） 林正常老師 

Kwan Tae Kim（金官泰；韓國；男） 江界山老師 

Robin Darwin Batugal Tuliao（菲；男；田徑隊） 參加田徑隊 

Poram Choi（韓國；女） 張可欣老師 

LA HUY HOANG（越南；男） 莊榮仁老師 

KHUAT CONG TOAI（越南；男） 彭賢德老師 

HUYNH PHAN VAN（越南；男） 莊榮仁老師 

 

決  議：通過。 

案由二：Sippanon Uraikul（吳成昆）為非體育相關科系大學畢業生，由於沒有英語授課之

術科班級，是否免予修習體育相關課程，提請討論。 

說  明：一、依學校招生簡章內規定以同等學力資格或非體育運動相關學系畢業之錄取者，

入學後須補修 3 門基礎術科(棒球、田徑、體操、桌球、籃球、舞蹈、排球、網

球、游泳、柔道、足球、羽球、跆拳道、高爾夫球、太極拳等 15 門術科中自選

3 門)。 

二、因考量吳生語言不通，無法自行選修基礎課程（非全英語課程），故以參與校內

拳擊隊訓練一年作為替代方案。 

決  議：通過。 

 

案由三：碩士班是否招收大陸學生，如欲招收陸生，應繳資料（如運動成就證明）與研究領

域，提請討論。 

決  議：同意招收大陸學生，其應繳資料及研究領域要求如下： 

一、以一或二級運動員優先錄取。 

二、須繳交成績單。 

三、自傳、專業成就資料 

四、領域要求：運動科學、運動教練學 

 

臨時動議：無 

散會 
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附件 1-4-21 

運動教練研究所 100 學年度第 1 學期第 2 次所務會議記錄 

時間：100 年 11 月 9 日（星期三）12 時 00 分 

地點：運動教練研究所辦公室(孝 406 室) 

主席：林所長正常                               紀錄：陳盈文 

主席致詞： 

一、全英語碩士班學生輔導老師分配如下： 

Name 學生名單 輔導老師（工讀對象） 

Sippanon Uraikul (吳成昆；泰國；男) 蘇俊賢老師 

Robert James Woods (美國；男) 體育室田徑教練 

Narumon Srisuwan (泰國；女) 林正常老師 

Kwan Tae Kim (金官泰；韓國；男) 江界山老師 

Robin Darwin Batugal Tuliao 

（杜彬文；菲律賓；男；田徑隊） 
參加田徑隊 

Poram Choi (韓國；女) 張可欣老師 

La Huy Hoang (越南；男) 莊榮仁老師 

Khuat Cong Toai (越南；男) 彭賢德老師 

Huynh Phan Van (越南；男) 莊榮仁老師 

全英語碩士班生須工作（12 小時）始可領 7000 元獎助金。 

 

二、11 月 4 日讀書會有簽到，但人不在現場的學生有 9 人。 

三、12 月 17-18 日體育學術團體聯合年會由運動教育學會主辦在台灣師大舉行，準備所有學

生全員參加。 

四、本所 500 小時實習時數審查標準： 

   1.參加校內讀書會時數（無上限） 

   2.參加校內讀書會發表（無上限） 

   3.參加校內外研討會時數（無上限） 

   4.參加校內外研討會發表（無上限） 

   5.參加並取得專業教練證照（無上限） 

   6.國內外雜誌發表（無上限） 

   7.擔任運動教練持有證明者(甲組：最多 100 小時) 

   8.指導教授（乙組：最多 100 小時） 

討論事項： 

案由一：第一次修訂 99-102 學年度全英語碩士班之學位審定表，提請討論。 

說  明：碩士班學位審定表 

一、院系所組：教育學院 體育學系運動教練碩士班 

二、授予學位：體育學碩士 

三、適用年度：99～102 學年度入學新生適用。 

四、最低畢業學分數：32 學分 

五、承認他所（含國內、外）學分數：6 學分 

六、必修科目 
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 科 目 名 稱 學分數 時 數 備 註 （ 說 明 ） 

1 運動訓練學 2 2  

2 運動教練學研究 2 2  

3 運動專項訓練實務 2 2  

4 應用運動統計 2 2  

5 運動科學研究法 2 2  

6 
運動生理學研究、運動社會學研究、

運動生物力學研究、教練心理學研究 
4 4 左列 4 項學科中自行選擇 2 項 

 合        計 14 14  

 

七、基礎術科（以同等學力資格或非體育運動相關學系畢業之錄取者，入學後須補修底下之

基礎術科） 

科 目 名 稱 學 分 數 備 註 （ 說 明 ） 

1.棒球 2.田徑 3.體操 4.桌球 

5.籃球 6.舞蹈 7.排球 8.網球 

9.游泳 10.柔道 11.足球 12.羽球 

13.跆拳道 14.高爾夫球 15.太極拳  

各 2 左列 15 項術科中自行選擇 3 項補修 

 

八、申請學位論文考試規定 

1.依本校學則「博碩士班學位論文考試辦法」辦理。 

2.其他規定（請說明）： 

①修完 32 學分以上。 

②在國內外發表二篇學術性文章(均須為第一作者)。 

③參與本所定期發表會（Seminar），口頭發表二次（研一下及研二上），且出席達 75％

以上。 

④通過本校碩士班語文檢定水準。 

⑤在學期間取得專業教練證照 1A 或 2B 或 3C。 

⑥實習時數認證 500 小時。 

九、本所授予  體育學碩士   學位。 

十、  99－102    學年度入學新生實施。 

 

決  議：修正後審定表內容如下 

碩士班學位審定表 

一、院系所組：教育學院 體育學系運動教練碩士班 

二、授予學位：體育學碩士 

三、適用年度：99～102 學年度入學新生適用。 

四、最低畢業學分數：32 學分 

五、承認他所（含國內、外）學分數：6 學分 

六、必修科目 

 科 目 名 稱 學分數 時 數 備 註 （ 說 明 ） 

1 運動訓練學 2 2  

2 運動教練學研究 2 2  

3 運動專項訓練實務 2 2  

4 應用運動統計 2 2  

5 運動科學研究法 2 2  
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6 運動生理學研究 2 2  

7 教練心理學研究 2 2  

 合        計 14 14  

 

七、以同等學力資格或非體育運動相關學系畢業之錄取者，入學後須參加校隊訓練一年。 

八、申請學位論文考試規定 

1.依本校學則「博碩士班學位論文考試辦法」辦理。 

2.其他規定（請說明）： 

①修完 32 學分以上。 

②在國內外發表二篇學術性文章(均須為第一作者)。 

③參與本所定期發表會（Seminar），口頭發表二次（研一下及研二上），且出席達 75

％以上。 

④通過本校碩士班語文檢定水準。(官方語言為英語者可免) 

⑤實習時數認證 500 小時。 

  

九、本所授予  體育學碩士   學位。 

十、  99－102    學年度入學新生實施。 

 

案由二：本所一百年度第一學期研究生獎助金名單，提請討論。 

說  明： 

1、經本校 100 年 9 月 9 日研究生獎助學金審查委員會會議通過部分修正如下：取消研究生榜

首及入學獎學金並增列博士班學業成績優良獎學金。 

2、研究生學業成績優良獎學金之名額，應依年級分別計算，博士班其研究生人數在五人以下

者，置一名；逾五人者，每五人增置一名。碩士班其研究生人數在三人以上、十人以內者，

置一名；逾十人者，每十人增置一名，其不足十人而達六人以上者，亦得增置一名。 

3、博士班 1 名成績優良獎學金，碩士班 3 名學業優良獎學金。 

4、本次博士班申請同學：鍾雨純。 

5、碩士班學業成績優良獎學金申請名單(研二同學申請)： 

 

得獎 

順序 
姓名 總平均 名次 備註 

有無填寫 

申請表 

通過 

與否 

1 黃安呈 91.0 1    

2 何松諺 90.17 3    

3 郭怡瑩 88.50 5    

 

決    議：通過名單如下 

博士班：鍾雨純。 

碩士班：黃安呈、何松諺、郭怡瑩。 

  

臨時動議：無 

散    會：13:10 分 
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附件 1-4-22 

運動教練研究所 100 學年度第 1 學期第 3 次所務會議記錄 

時間：100 年 11 月 25 日（星期五）12 時 00 分 

地點：運動教練研究所辦公室(孝 406 室) 

主席：林所長正常                               紀錄：陳盈文 

主席致詞： 

討論事項： 

案  由：修訂全英語碩士班之英文版學位審定表，提請討論。 

說  明： 將 100 年 11 月 9 日第 2 次所務會議修訂通過之審定表翻譯成英文版。 

 

碩士班學位審定表(全英語授課班) 

一、院系所組：教育學院 體育學系運動教練碩士班 

二、授予學位：體育學碩士 

三、適用年度：99～102 學年度入學新生適用。 

四、最低畢業學分數：32 學分 

五、承認他所（含國內、外）學分數：6 學分 

六、必修科目 

 科 目 名 稱 學分數 時 數 備 註 （ 說 明 ） 

1 運動訓練學 2 2  

2 運動教練學研究 2 2  

3 運動專項訓練實務 2 2  

4 應用運動統計 2 2  

5 運動科學研究法 2 2  

6 運動生理學研究 2 2  

7 教練心理學研究 2 2  

 合        計 14 14  

 

七、以同等學力資格或非體育運動相關學系畢業之錄取者，入學後須參加校隊訓練一年。 

八、申請學位論文考試規定 

1.依本校學則「博碩士班學位論文考試辦法」辦理。 

2.其他規定（請說明）： 

①修完 32 學分以上。 

②在學期間刊登於學術刊物之學術文章一篇(包含研討會發表之文章)，並以獲得接受函

為準。 

③參與本所定期發表會（Seminar），口頭發表二次（研一下及研二上），且出席達 75

％以上。 

④通過本校碩士班語文檢定水準。(官方語言為英語者可免) 

⑤實習時數認證 500 小時。 

 

九、本所授予  體育學碩士   學位。 

十、  99－102    學年度入學新生實施。 
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Requirements Check Form for Master’s Degree, 

Chinese Culture University 

1. Academic Institute : Graduate Institute of Sport Coaching Science  

2. Degree：Master of Science 

3. Appropriate year：100～102 (2011-2013) academic year 

4. Minimum credit hours for graduation：32 credits in addition to the M.A. thesis 

5. Transferable graduate credits from other college: 6 credits 

6. Required Courses 

 

Course 

code 
Course  Credits 

Credit 

Hours 
Remarks 

C312 
RESEARCH METHODOLOGY IN 

SPORTS SCIENCE 
2 2  

C730 
RESEARCH ON SPORTS 

COACHING 
2 2  

C406 
APPLIED STATISTICS IN SPORT 

SCIENCE 
2 2  

4332 
PRINCIPLES OF SPORT 

COACHING 
2 2  

C733 
ADVANCED SPORT TRAINING 

MENTORSHIP 
2 2  

E537 
RESEARCH ON SPORTS 

PHYSIOLOGY 
2 2  

E539 
RESEARCH ON SPORTS 

PSYCHOLOGY 
2 2  

 Total Credit Hours  14 14  

 

7. Students admitted to the program without a physical education-related major at undergraduate 

level should complete a one-year internship in CCU sports teams. 

8. Provisions relating to the Thesis Examination  

①  Complete 32 credits  

②  Present 2 out-of-school presentations. 

③  Present 2 oral presentations and participate 75% of in-school seminar. 

④  Fulfill the English requirement for master degree. 

⑤  Complete 500 practicum hours. 

9. Remarks: none 

 

臨時動議： 

案  由：體育學系運動教練研究所碩博士班是否分為獨立系所，提請討論。 

說  明：  

一、運動教練碩博士班，原為運動教練研究所，成立於 1994 年。自 98 學年度起，因教育部

第一波系所評鑑後要求本校應進行系所整併，併入體育學系。 

二、上一波系所評鑑，本所單獨評鑑，各項指標表現良好，幾乎沒有缺點，且師資經體育學

系充分配合，沒有員額不足之虞。 

三、運動教練碩博士班併入體育學系後，運作雖然尚稱順利，然權衡本校體育系、國術系與

明年 8 月成立的運動與健康促進學系等三系之平衡發展與運作、共榮，遂有恢復運動教

練碩博士班為獨立研究所之議。 
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四、運動教練碩博士班併入體育學系後，許多行政與教學等業務還是獨立運作，實質上，並

無完全合併之實。 

五、100 年 12 月 28 日，陳嘉遠主任、江界山主任、魏香明主任與蘇俊賢教授與本人商議後，

決定全力推動運動教練碩博士班，成為一獨立之研究所。 

決  議：通過。 

散    會 
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附件 1-4-23 

運動教練研究所 100 學年度第 2 學期第 1 次課程暨所務會議記錄 

時間：101 年 4 月 6 日（星期五）12 時 00 分 

地點：運動教練研究所辦公室(孝 406 室) 

主席：林所長正常                               紀錄：陳盈文 

主席致詞： 

討論事項： 

案由一： 本所 100 年度第 2 學期研究生獎助金名單，提請討論。 

說  明： 

1.經本校 100 年 9 月 9 日研究生獎助學金審查委員會會議通過部分修正如下：取消研究生榜

首及入學獎學金並增列博士班學業成績優良獎學金。 

2.研究生學業成績優良獎學金之名額，應依年級分別計算，博士班其研究生人數在五人以下

者，置一名；逾五人者，每五人增置一名。碩士班其研究生人數在三人以上、十人以內者，

置一名；逾十人者，每十人增置一名，其不足十人而達六人以上者，亦得增置一名。 

3.博士班 2 名成績優良獎學金，碩士班 6 名學業優良獎學金。 

4.本次博士班申請同學：陳一凡、戴旭志(在職)。 

5.碩士班學業成績優良獎學金申請名單： 

得獎 

順序 
姓名 總平均 名次 備註 

有無填寫 

申請表 

通過 

與否 

 林昆達 90.00 2 研二  通過 

 林哲群 89.00 5 研二  通過 

 林宥廷 88.25 6 研二  通過 

 鄭 绮 91.50 1 研一  通過 

 古蕙蘭 91.50 1 研一  通過 

 曾憶萱 91.00 2 研一  通過 

決  議：通過，如上表。 

案由二： 本所 101 學年度的課程表，提請討論。 

說  明：參考附件一。 

決  議：通過，如附件二。 

 

臨時動議： 

無 

 

散    會： 
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附件一 

 

101 學年度 運動教練研究所 第 1 學期 課程表       

 一 二 三 四 五 

08：10 

│ 

10：00 

 運動測驗與評量研究  

 

 

張至滿 

運動教練英文 

 

 

鄭  虎 

競技能力狀態評估 

 

 

沈啟賓 

高等運動教
練學 

 

林正常 

運動訓練實
務 

 

魏香明 

10：10 

│ 

12：00 

運動訓練管
理研究 

 

 

黃士魁 

運動員健
康與疾病
管理 

 

劉國同 

太極拳研
究 

 

 

莊榮仁 

運動場
館經營
與管理 

 

鄭  虎 

運動生
物力學
研究 

 

彭賢德 

運動組
織與管
理研究 

 

唐慧媛 

應用統計
專題研究 

 

 

蘇俊賢 

進階太
極拳研
究 

 

莊榮仁  

肌力及
體能訓
練法 

 

江界山 

運動生
理學研
究 

 

林正常 

應用運動
統計 

 

電腦教室 

蘇俊賢 

13：10 

│ 

15：00 

運動科
學研究
法 

 

吳慧君 

運動
科學
研究
法  

 

蘇俊
賢 

體育政
策學 

 

 

陳嘉遠 

運動測
驗與評
量研究 

 

張至滿 

心理
諮詢
專題
研究  

 

待 

傳統醫學在運動訓練上
之應用  

 

 

陳裕仁 

教練心理
學研究 

 

 

林清和 

運動訓
練學 

 

 

江界山 

運動專題講座 

(邀約學者演講) 

15：10 

│ 

17：00 

    運動訓練學 

 

江界山 

 

 

101 學年度 運動教練研究所 第 2 學期 課程表      

 一 二 三 四 五 

08：10 

│ 

10：00 

 高等競技運動專題
討論 

 

 

張至滿 

運動社
會學研
究 

 

鄭 虎 

休閒運動
管理研究 

 

 

蘇俊賢 

運動專項訓練實務 

  

 

 

陳嘉遠 

體適能與
全人健康
研究 

 

祁業榮 

肌 力 訓 練
學實務  

 

 

江界山 

10：10 

│ 

12：00 

教練心理學 

 

 

 

洪聰明 

運動生理
學研究 

 

 

林正常 

進階太
極拳研
究 

 

 

莊榮仁 

恢復訓
練研究 

 

 

蘇俊賢 

運動組織
與管理研
究 

 

唐慧媛 

運動教
練的恢
復技術 

 

張又文 

運 動 教
練 學 研
究 

 

林正常/

何立安 

中國競
技運動
研究 

 

魏香明 

高等運動
科學研究
法 

 

吳慧君 

運動傷害
防護學 

  

 

劉國同 

13：10 

│ 

15：00 

運動負荷
監控與機
能評定 

 

吳慧君 

應用運
動統計 

 

 

蘇俊賢 

體能訓練實務 

 

 

 

陳銘堯 

運動醫學專題研究 

 

 

 

陳裕仁 

運動學習 

  

 

 

待 

運動專項訓練
實務 

 

 

江界山 

運動專題講座 

孝 3 樓或孝 606 室 

(邀約學者演講) 

15：10 

│ 

17：00 

   運動生物力學研究 

 

 

彭賢德 

高等運動
訓練學 

 

江界山 

運動教練
學研究 

 

林正常 

 

 

 

 

https://ap1.pccu.edu.tw/queryCourse/queryCourseGetRs.asp?QuerySource=queryCourse&ApGUID=&SeleLoginServer=##
https://ap1.pccu.edu.tw/queryCourse/queryCourseGetRs.asp?QuerySource=queryCourse&ApGUID=&SeleLoginServer=##
https://ap1.pccu.edu.tw/queryCourse/queryCourseGetRs.asp?QuerySource=queryCourse&ApGUID=&SeleLoginServer=##
https://ap1.pccu.edu.tw/webPublic/ApSessionTrans/SessionTransfer.asp?dir=2aspx&site=https://icas.pccu.edu.tw/cfp&path=%2F%3Fccode%3D185050%23syllpage
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100 學年度 運動教練研究所 第 1 學期 課程表       

星 期 

時 間 
一 二 三 四 五 

08：10 

│ 

10：00 

 運動測驗與評量研
究  

 

張至滿 

運動教練
英文 

 

鄭  虎 

運動訓練
實務 

 

魏香明 

競技能力狀態評估 

 

 

沈啟賓 

高等運動教練學 

 

 

林正常 

10：10 

│ 

12：00 

運動訓練管
理研究 

 

 

黃士魁 

運動員健康與疾病
管理 

 

 

劉國同 

運動場館
經營與管
理 

 

鄭  虎 

運動組織
與管理研
究 

 

唐慧媛 

應用統計
專題研究 

 

 

蘇俊賢 

太極拳研
究 

 

 

莊榮仁  

肌力及體能
訓練法 

 

 

江界山 

應用運動統
計 

 

 

蘇俊賢 

13：10 

│ 

15：00 

運動科學研
究法 

 

 

吳慧君 

體育政策
學 

 

 

陳嘉遠 

心理諮詢
專題研究  

 

洪雅琴 

傳統醫學在運動訓
練上之應用  

 

 

陳裕仁 

教練心理學研究 

 

 

 

林清和 

運動專題講座 

(邀約學者演講) 

15：10 

│ 

17：00 

    運動訓練學 

 

江界山 
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星 期 

時 間 
一 二 三 四 五 

08：10 

│ 

10：00 

 高等競技運動
專題討論 

 

張至滿 

運動社
會學研
究 

鄭 虎 

休閒運動
管理研究 

 

蘇俊賢 

運動專項訓練實務 

  

 

陳嘉遠 

體適能與全
人健康研究 

 

祁業榮 

肌力訓練學
實務  

 

江界山 

10：10 

│ 

12：00 

教練心理學 

 

 

洪聰明 

運動生
理學研
究 

 

 

林正常 

進階太
極拳研
究 

 

 

莊榮仁 

恢復訓
練研究 

 

 

蘇俊賢 

運動組織
與管理研
究 

 

唐慧媛 

運動教練
的恢復技
術 

 

張又文 

中國競技
運動研究 

 

 

魏香明 

高等運
動科學
研究法 

 

吳慧君 

運 動 教
練 學 研
究 

 

 

林正常 

運動傷
害防護
學 

  

 

劉國同 

13：10 

│ 

15：00 

運動負荷
監控與機
能評定 

 

吳慧君 

應用運動
統計 

 

 

蘇俊賢 

體能訓練實務 

 

 

陳銘堯 

運動醫學專題研究 

 

 

陳裕仁 

運動學習 

  

 

何立安 

運動專項
訓練實務 

 

江界山 

運動專題講座 

孝 3 樓或孝 606 室 

(邀約學者演講) 

15：10 

│ 

17：00 

   運動生物力學研究 

 

 

彭賢德 

高等運動訓練
學 

 

江界山 

運動教練學
研究 

 

林正常 
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